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EXPOSIÇÃO DE MOTIVOS 
 
 
A Comenda Porto do Sol que se pretende outorgar por meio deste Projeto de 

Resolução ao advogado e jornalista José Antônio Pinheiro Machado (Anonymus Gourmet), pela 
passagem dos 10 anos do programa de televisão Anonymus Gourmet, com base na Resolução nº 
2.083, de 7 de novembro de 2007, visa ao reconhecimento do trabalho realizado, mediante 
entretenimento e ensino de receitas simples, baratas e saborosas para as famílias porto-                
-alegrenses. 

 
José Antônio Pinheiro Machado é advogado, jornalista e escritor, mas ficou 

conhecido no Brasil como o Anonymus por causa de seu personagem Anonymus Gourmet. 
Nascido em Porto Alegre, em 1949, Pinheiro Machado foi correspondente de jornais brasileiros 
em Paris e Roma na década de 1970. Trabalhou na extinta Folha da Tarde, no jornal O Estado de 
S. Paulo e nas revistas Placar e Quatro Rodas. Nos anos 1980, foi colunista e também redator-     
-chefe da revista Playboy. 

 
O personagem Anonymus foi criado por Pinheiro Machado em 1982, no livro "O 

brasileiro que ganhou o Prêmio Nobel", que tinha como subtítulo "Uma Aventura de Anonymus 
Gourmet". Anos depois, o personagem do livro se tornaria programa de televisão, transformando 
o advogado, escritor e jornalista também em cozinheiro.  

 
Em 1995, José Antônio foi convidado para apresentar um programa de entrevistas 

na RBS TV, o RBS Entrevista. Participou então do início da TV COM, do Grupo RBS, criando 
um programa de culinária, que tomou emprestado o nome do seu personagem: Anonymus 
Gourmet. De uma edição semanal, o programa ganhou espaço diário na grade da nova emissora 
− segundas, às 12h e às 18h30min, terças a sábados, às 12h30min e às 18h30min, e aos 
domingos, às 12h30min e às 19h30min. 

 
Em 2000, o programa passou a ter espaço também na RBS TV todos os sábados, 

às 8h30min. Em 2006, além do programa diário da TV COM e do programa semanal na RBS 
TV, o Anonymus ganhou o Brasil com o Canal Rural, emissora em que permaneceu até abril de 
2013. O Anonymus ainda tem participações diárias na Rádio Gaúcha − emissora líder de 
audiência no Rio Grande do Sul −, nos programas Chamada Geral e Gaúcha Hoje. Na Rádio 
Farroupilha − diariamente, às 18h30min −, e uma coluna semanal no caderno de Gastronomia do 
jornal Zero Hora. Na Internet, o Anonymus Gourmet tem um site exclusivo e um blog no 
ClicRBS. 

 
Mesmo depois de consolidar sua atuação na TV, Pinheiro Machado não deixou de 

lado suas outras atividades. Atua há mais de 30 anos no escritório Pinheiro Machado Advogados, 
do qual é coordenador desde 1998. É colaborador assíduo da Zero Hora e do Diário Gaúcho. 
Desde 2000, é um dos autores mais vendidos da tradicional Feira do Livro de Porto Alegre. 
"Anonymus Gourmet − Novas Receitas" foi campeão de vendas em 2001, "Comer Bem, Sem 
Culpa" − co-autoria com o Dr. Lucchese e com o Iotti − foi o campeão de 2002. E assim 



PROC. Nº   2633/13 
PR       Nº     033/13 

 
 
 
 
 
 

seguiram-se os livros "200 Receitas Inéditas de Anonymus Gourmet", "A Dieta Mediterrânea" − 
co-autoria com o Dr. Lucchese −, "Na Mesa Ninguém Envelhece" (livro que recebeu o maior 
prêmio literário do Estado, o Açorianos de Literatura, na categoria melhor livro de crônicas) e 
outros como "Histórias de Cama e Mesa", "100 Receitas de Aves e Ovos" e "Voltaremos!".  

 
Além desses títulos, José Antônio tem uma extensa relação de bem sucedidas 

obras de ficção, não-ficção e gastronomia: "233 Receitas do Anonymus Gourmet", "Receitas 
Escolhidas do Anonymus Gourmet", "Anonymus Gourmet − Receitas e Comentários", 
"Anonymus Gourmet em Histórias de Cama e Mesa", "Copos de Cristal", "Enciclopédia das 
Mulheres", entre outros. 

 
Por sua grande atuação no mercado cultural e literário de Porto Alegre, levando 

lazer e entretenimento aos lares de nossa cidade, é que submeto o presente Projeto de Resolução 
à apreciação dos pares desta Casa Legislativa. 

 
Sala das Sessões, 5 de setembro de 2013. 
 
 
 
 
 
 

VEREADOR VALTER NAGELSTEIN 
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PROJETO DE RESOLUÇÃO 
 
 

 
Concede a Comenda Porto do Sol ao advogado e 
jornalista José Antônio Pinheiro Machado −−−− 
Anonymus Gourmet. 

 
 
Art. 1º  Fica concedida a Comenda Porto do Sol ao advogado e jornalista José 

Antônio Pinheiro Machado − Anonymus Gourmet −, nos termos da Resolução n° 2.083, de 7 de 
novembro de 2007, e alterações posteriores. 

 
Art. 2º  Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação. 
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