
MINUTA	DE	PROJETO	DE	LEI	DO	LEGISLATIVO

EMENTA:	Inclui	a	efeméride	Dia	do	Mestre	e	Professor	de	Muay	Thai,	no	Anexo	da	Lei	nº	10.904	de	31	de	maio	de
2010	e	alterações	posteriores	–	Calendário	de	Datas	Comemorativas	e	de	Conscientização	do	Município	de	Porto
Alegre,	no	dia	17	de	março	de	cada	ano.

	

	

EXPOSIÇÃO	DE	MOTIVOS

Este	Projeto	de	Lei	tem	por	objetivo	modificar	o	Anexo	da	Lei	nº	10.904	de	31	de	maio	de	2010	e	alterações	posteriores,
para	 instituir	no	Calendário	de	Datas	Comemorativas	 e	de	Conscientização	do	Município	de	Porto	Alegre	o	"Dia	do
Mestre	e	Professor	de	Muay	Thai”,	a	ser	comemorado	anualmente,	no	dia	17	de	março.

O	Dia	do	Muay	Thai	é	comemorado	todo	dia	06	de	fevereiro,	mas	há	uma	outra	data	que	também	é	muito	importante:
o	dia	de	Nai	Khanomtom,	17	de	março,	Dia	do	Lutador.	Foi	nesse	dia	que	Nai	Khanomtom	libertou	prisioneiros	de
guerra	ao	derrotar	lutadores	birmaneses,	usando	a	técnica	do	muay	thai.	Celebre	os	dois	dias	com	um	bom	treino!

	

O	muay	thai	é	uma	arte	marcial	tailandesa	que	tinha	o	objetivo	de	transformar	cada	soldado	em	uma	verdadeira	arma
de	guerra.	Para	 isso,	 deveria	 combinar	o	uso	das	oito	 armas	que	possuía	no	 corpo:	 os	dois	pés,	 punhos,	 joelhos	 e
canelas.

	

No	dia	17	de	março,	é	comemorado	o	dia	de	Nai	Khanomtom,	Dia	do	Lutador.	Essa	data	é	um	grande	marco,	pois	foi
quando	Nai	Khanom	Tom	libertou	prisioneiros	de	guerra	usando	técnicas	do	muay	thai.	As	armas	usadas	nesta	arte
marcial	são	o	próprio	corpo:	os	pés,	punhos,	joelhos	e	canelas.

	

Entre	 os	 benefícios	 do	muay	 thai	 estão:	 queima	de	muitas	 calorias,	maior	 condicionamento	 físico,	 ensinamento	de
autodefesa	e	melhora	na	concentração	e	confiança	em	si.

	

O	muay	thai	é	uma	arte	marcial	tailandesa	criada	por	Pra	Chao	Sri	Sanphet	VIII,	o	chamado	Rei	Tigre.	Soberano	do
pequeno	reino	de	Ayutthaya,	um	dos	principais	reinos	dos	que	posteriormente	viriam	a	constituir	a	Tailândia,	o	Rei
Tigre	fazia	da	prática	do	muay	thai	a	forma	de	ascensão	de	seus	soldados.	Em	sua	homenagem,	em	06	de	fevereiro	é
comemorado	o	Dia	do	Muay	Thai	em	vários	lugares	do	mundo	onde	esse	esporte	chegou.

	

Nai	Khanomtom	foi	um	prisioneiro	de	guerra	capturado	Pelos	Birmaneses	quando	Ayutthaya	(Antiga	capital	de	Sião,
atual	Tailândia)	foi	saqueada	pela	segunda	vez	no	ano	de	2310	do	calendário	budista	(1767	D.C.).

	

Em	 2317	 do	 calendário	 budista	 (1774	 D.C.),	 o	 Rei	 Birmanês,	 Rei	 Angwa,	 quis	 realizar	 uma	 comemoração	 para	 o
Grande	Pagoda	(Entidade	Religiosa)	Maior	cidade	no	período,	Rangoon.

	

Lutas	estavam	envolvidas	nas	comemorações.	Bons	Nak	Muay	(lutadores	de	Muay	Thai)	foram	chamados	para	lutar
contra	os	lutadores	Birmaneses.

	

No	 dia	 17	 de	março	 daquele	 ano,	Nai	 Khanomtom	 lutou	 e	 derrotou	 10	 lutadores	 birmaneses	 sucessivamente	 sem
descanso	entre	as	lutas.

	

Foi	a	primeira	vez	que	o	Muay	Thai	foi	utilizado	em	uma	competição	fora	da	Tailândia.

Pelo	seu	feito,	Nai	Khanomtom	foi	homenageado	sendo	chamado	de	o	Pai	do	Muay	Thai,	e	o	dia	17	de	março	é	agora
considerado	o	Dia	Mundial	do	Muay	Thai.

	

O	Muay	Thai,	 que	 também	é	 conhecido	 como	Thai	Boxing	 em	alguns	 países,	 como	Estados	Unidos	 e	 Inglaterra,	 é
muito	conhecido	no	Brasil	como	Boxe	Tailandês,	é	uma	Arte	Marcial	Tailandesa	com	mais	de	2.000	anos	de	 idade.
Sistematizada	aproximadamente	em	250	A.C.

A	origem	do	Muay	Thai	confunde-se	com	a	origem	do	povo	Tailandês.	Existem	várias	versões	sobre	a	origem	do	MuayMinuta de PLL (Projeto de Lei do Legislativo) 0585313         SEI 222.00173/2023-72 / pg. 1



Thai.	A	mais	aceita	pela	maioria	dos	Mestres	de	Muay	Thai	e	também	por	vários	historiadores	Tailandeses	(Bangkok
&	Ayudahya	University)	é	a	que	resumimos	a	seguir:

	

A	origem	de	seu	povo	é	a	província	de	Yunnam,	nas	margens	do	rio	Yang	Tsé	na	China	Central.	Descendentes	diretos
dos	antigos	guerreiros	mongóis.	Eles	migraram	da	região	onde	atualmente	é	a	China,	para	o	local	onde	atualmente	é
à	 Tailândia	 em	 busca	 de	 terras	 férteis	 para	 agricultura,	 escapando	 do	 expansionismo	 Chinês	 e	 sua	 implicações
bélicas.

	

Do	 seu	 local	 de	 origem,	 até	 o	 seu	 destino,	 os	 Tailandeses	 foram	 constantemente	 hostilizados	 e	 sofreram	 muitos
ataques	 de	 bandidos,	 de	 Senhores	 Feudais	 Chineses.	 Para	 protegerem-se,	 para	 formar	 suas	 milícias,	 eles
sistematizaram	as	várias	técnicas	de	lutas	das	tribos	que	compunham	o	povo	Thai,	em	um	método	de	luta	chamado
“Chupasart”.

	

Este	 método	 de	 luta	 e	 autodefesa,	 eminentemente	 de	 influência	 militar,	 fazia	 uso	 de	 diversas	 armas	 como,	 por
exemplo:	espadas,	 facas,	 lanças,	bastões,	escudos,	machados,	arco	e	flecha,	etc.	 ,	além	do	combate	desarmado	que
sobre	 influência	 do	 nobre	 Naresuen,	 que	 separou	 o	 treinamento	 em	 armado	 e	 desarmado	 vindo	 a	 evoluir	 para	 o
Pahuyuth,	que	é	um	sistema	militar	com	formas	de	combate	em	pé	e	no	chão,	que	por	sua	vez	a	partir	de	1930,	com
determinação	 da	 Thai	 Sports	 Comission	 e	 sob	 comando	 do	 Grão	 mestre	 Jukarska,	 veio	 a	 originar	 o	 Muay	 Thai
moderno,	com	luvas,	divisão	de	pesos,	lutas	em	ringues	e	com	arbitragem	por	pontos.

	

Por	todo	o	exposto,	justifica-se	a	criação	do	“Dia	do	Mestre	e	Professor	de	Muay	thai,”	e	solicito	aos	meus	pares	o
necessário	apoio	para	aprovação	deste	Projeto	de	Lei,	submetendo	à	elevada	apreciação	dos	nobres	vereadores,	que
integram	esta	Casa	Legislativa,	na	expectativa	de	que,	após	regular	tramitação,	seja	deliberado	e	aprovado	na	forma
regimental,	 diante	da	 inquestionável	 relevância	que	esse	gesto	 representa	para	esta	honrosa	 categoria	de	pessoas
dedicadas	ao	ensino	desta	arte	marcial,	a	qual	pretende-se	homenagear.

	

	

	

PROJETO	DE	LEI

	
EMENTA:	Inclui	a	efeméride	Dia	Municipal	do	Mestre	e	Professor	de	Muay	Thai,	no	Anexo	da
Lei	 nº	 10.904	 de	 31	 de	 maio	 de	 2010	 e	 alterações	 posteriores	 –	 Calendário	 de	 Datas
Comemorativas	e	de	Conscientização	do	Município	de	Porto	Alegre,	no	dia	17	de	março,	de
cada	ano.
	

	
Art.	1º	-	Inclui	a	efeméride	Dia	Municipal	do	Mestre	e	Professor	de	Muay	Thai,	no	Anexo	da	Lei	nº	10.904	de	31
de	maio	de	2010	e	alterações	posteriores	–	Calendário	de	Datas	Comemorativas	e	de	Conscientização	do	Município	de
Porto	Alegre	–	a	ser	comemorado	no	dia	17	de	março,	de	cada	ano.

	

Art.	2º	-	Esta	Lei	entra	em	vigor	na	data	de	sua	publicação.

	
	

Documento	assinado	eletronicamente	por	Alexandre	Wagner	da	Silva	Bobadra,	Vereador(a),	em	09/07/2023,
às	10:25,	conforme	horário	oficial	de	Brasília,	com	fundamento	no	Art.	10,	§	2º	da	Medida	Provisória	nº	2200-
2/2001	e	nas	Resoluções	de	Mesa	nºs	491/15,	495/15	e	504/15	da	Câmara	Municipal	de	Porto	Alegre.

A	autenticidade	deste	documento	pode	ser	conferida	no	site	https://sei.camarapoa.rs.gov.br,	informando	o	código
verificador	0585313	e	o	código	CRC	78D21DA7.
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