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MINUTA DE PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO

EMENTA: Inclui a efeméride Dia da Gastronomia Sustentavel, no Anexo da Lei n? 10.904 de 31 de maio de
2010 e alteracoes posteriores - Calendario de Datas Comemorativas e de Conscientizacao do Municipio de
Porto Alegre, a ser comemorado anualmente no dia 18 de junho.

JUSTIFICATIVA

Este Projeto de Lei tem por objetivo modificar o Anexo da Lei n? 10.904 de 31 de maio de 2010 e alteracdes posteriores,
para instituir no Calenddrio de Datas Comemorativas e de Conscientizacdo do Municipio de Porto Alegre o "Dia da
Gastronomia Sustentavel” a ser comemorado anualmente, no Municipio de Porto Alegre, no dia 18 de junho.

O Dia Mundial da Gastronomia Sustentavel é celebrado anualmente a 18 de junho, com o propésito de chamar a
atencdo mundial para o tema. A gastronomia esta muito ligada a diferentes comunidades e regiées, ganhando uma
importancia cultural relevante.

Por muitos considerada a arte da comida, a gastronomia é sustentdvel quando tem em consideragao as origens dos
alimentos, o seu cultivo, a forma como sdo transportados até aos mercados e aos nossos pratos.

4 passos para uma alimentacdo mais sustentavel:

Optar por produtos provenientes de agricultura biolégica;

Evitar o desperdicio de alimentos;

Incluir com frequéncia refeigées com proteinas de origem vegetal;
Preferir produtos locais e da época.

Este Dia foi proclamado através da proclamado o Dia da Gastronomia Sustentavel através da Resolugdo 71/246
adotada na Assembleia Geral das Nagoes Unidas de 21 de dezembro de 2016.

Em um momento em que os cuidados com a saude estdo em destaque, a boa alimentagao ganha mais adeptos e passa
por mudancas, oferecendo experiéncias que vao além do paladar. Entre os movimentos, a chamada gastronomia
sustentavel convida as pessoas a modificarem os habitos de consumo e repensar a forma de produzir e descartar os
alimentos.

A ideia reforca a importancia do aproveitamento integral dos alimentos, utilizando técnicas para minimizar, ao
maximo, o lixo produzido ao preparar uma refeicdo. E quando fazemos isso, otimizamos ainda mais a aquisigdo de
nutrientes necessarios para a manutencdo da vida e saude do individuo.

A iniciativa é tdo importante que, desde 2016, a Organizacao das Nagoes Unidas (ONU) definiu no calendario o dia 18
de junho como o Dia da Gastronomia Sustentavel. Para ter uma ideia do impacto em todo o planeta, cerca de um terco
dos alimentos produzidos anualmente para o consumo humano se perde ou é desperdicado. Isso equivale a cerca de
1,300 bilhées de toneladas de alimentos, de acordo com a Organizacao da ONU para Alimentacdo e Agricultura
(FAO). Ainda segundo os dados, 6% das perdas mundiais desses alimentos se ddao na América Latina e no Caribe, € a
cada ano a regido perde e/ou desperdica cerca de 15% dos alimentos disponiveis.

Por tudo isso, enfrentar essa problematica é fundamental para avancar na luta contra a fome e deve se converter em
uma prioridade. Logo, produtores e consumidores precisam ficar atentos na forma como utilizam os recursos naturais
e na escolha correta de seus alimentos para evitar esse desperdicio.

Segundo a ONU, a data do Dia da Gastronomia Sustentavel, reafirma que todas as culturas e civilizagoes contribuem
para o desenvolvimento sustentavel.

A sustentabilidade é a ideia de que algo, como agricultura, pesca ou preparacao de alimentos, é feito de maneira a
nao desperdicar recursos naturais e pode continuar sendo feito no futuro sem prejudicar o meio ambiente ou a satde.

Até 2050, o mundo terd mais de 9 bilhoes de pessoas. No entanto, cerca de um tergo de todos os alimentos
produzidos sao perdidos ou desperdicados.

A ONU afirma que o mundo estda usando seus oceanos, florestas e solos de forma completamente insustentavel.
Produtores precisam ser mais cuidadosos na forma como utilizam os recursos naturais e consumidores devem ser
mais exigentes quando escolhem seus alimentos.

Esta postura também pode ajudar a preservar as receitas e culturas tradicionais. Escolher alimentos cultivados
localmente e comendo aquilo que estd disponivel em cada estacdo, ajuda a mudar os padrées de compra de empresas
locais, como restaurantes e hotéis.

Consumir dessa forma também ajuda a impulsionar a economia de uma area, apoiando seus agricultores e
pescadores. Reduz ainda os gases de efeito estufa usados no transporte de alimentos.

Com as taxas de sobrepeso e obesidade disparando em todo o mundo, também é muito mais importante garantir
dietas saudaveis e sustentaveis disponiveis para todos.



O Dia da Gastronomia Sustentdvel foi estabelecida pelo Assembleia Geral da ONU em 2016. A decisao reconhece a
gastronomia como uma expressao cultural relacionada a diversidade natural e cultural do mundo.

A ONU afirma que a gastronomia pode desempenhar um papel nesta area devido as suas ligacdes com as trés
dimensodes do desenvolvimento sustentéavel, economia ambiente e sociedade.

A organizacao diz que o tema também pode ajudar a alcangar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, ODSs,

promovendo desenvolvimento agricola, alimentagdo segura, nutricdo, producdo sustentdvel e conservacao da
biodiversidade.

Por todo o exposto, justifica-se a criacdo do “Dia da Gastronomia Sustentavel” e solicito aos meus pares o
necessario apoio para aprovacdo deste Projeto de Lei, submetendo a elevada apreciacdo dos nobres vereadores, que
integram esta Casa Legislativa, na expectativa de que, apds regular tramitagéo, seja deliberado e aprovado na forma
regimental, diante da inquestionavel relevancia que esse gesto representa para a comunidade em geral e
principalmente em Porto Alegre.

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO

EMENTA: Inclui a efeméride Dia da Gastronomia Sustentavel, no Anexo da Lei n®
10.904 de 31 de maio de 2010 e alteracoes posteriores - Calendario de Datas
Comemorativas e de Conscientizacao do Municipio de Porto Alegre, a ser comemorado
anualmente no dia 18 de junho.

Art. 12 - Inclui a efeméride Dia Municipal da Gastronomia Sustentavel, no Anexo da Lei n? 10.904 de 31 de maio
de 2010 e alteragbes posteriores — Calendario de Datas Comemorativas e de Conscientizacao do Municipio de Porto
Alegre - a ser comemorado anualmente no dia 18 de junho.

Art. 22 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Documento assinado eletronicamente por Alexandre Wagner da Silva Bobadra, Vereador(a), em 20/07/2023,

as 22:02, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 2° da Medida Provisoéria n2 2200-
2/2001 e nas Resolucbes de Mesa n% 491/15, 495/15 e 504/15 da Camara Municipal de Porto Alegre.
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