22y CAmara Municipal
de Porto
egre

Av. Loureiro da Silva, 255 - Bairro Centro Histoérico, Porto Alegre/RS, CEP 90013-901
Telefone: - http://www.camarapoa.rs.gov.br/

PROJETO DE LEI

EXPOSICAO DE MOTIVOS

O presente Projeto de Lei visa garantir a presenca de psicélogos e médicos psiquiatras em todas as
unidades de saude do Municipio de Porto Alegre, atendendo a crescente e urgente demanda da populacao por servigos
de saude mental. A saide mental é essencial para o bem-estar e para a qualidade de vida dos individuos e, infelizmente,
muitas vezes é negligenciada ou subestimada.

A obrigatoriedade da presenca desses profissionais em todas as unidades de satde permitird uma
assisténcia mais completa e integrada aos cidaddos, facilitando o acesso ao diagnéstico e ao tratamento de transtornos
mentais e emocionais. Além disso, a presenca de psicélogos e psiquiatras contribuird para a implementacdo de acoes
preventivas e de promocédo da saude mental, que sao fundamentais para evitar o agravamento de problemas
psicolégicos e psiquiatricos.

Essa medida também ajudara a reduzir a sobrecarga dos servigos de emergéncia e dos hospitais, que
frequentemente recebem casos de saude mental que poderiam ser tratados de forma mais eficaz nas unidades de
saude. A presenca continua de profissionais especializados permitira um acompanhamento mais proximo e regular dos
pacientes, favorecendo melhores resultados no tratamento e na reabilitagao.

Dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) apontam que os transtornos mentais sdo uma das principais
causas de incapacidade no mundo, afetando milhdes de pessoas. No Brasil, a situagdo ndo é diferente, e Porto Alegre
nao estd imune a esse problema. A implementacdo desta Lei sera um passo importante para enfrentar essa realidade,
proporcionando um atendimento mais humanizado e eficiente a populagédo.

Diante do exposto, a aprovacgao desta proposicdo ¢ de extrema importancia para a melhoria da saude
publica em Porto Alegre, assegurando que todos os cidadaos tenham acesso ao cuidado integral de sua saude mental.

Contamos com o apoio dos nobres vereadores para a aprovagao deste Projeto de Lei, em beneficio de toda a
populacao de Porto Alegre.

Sala das Sessoes, 11 de setembro de 2024.



PROJETO DE LEI N2 330/24

Determina a obrigatoriedade da presenca de, no minimo, 1 (um) psicélogo e
1 (um) médico psiquiatra em periodo integral em cada unidade de satude do
Municipio de Porto Alegre.

Art. 12 Fica determinada a obrigatoriedade da presenca de psicdélogos e médicos psiquiatras em todas as
unidades de satide do Municipio de Porto Alegre.

Paragrafo tnico. Cada unidade de satide devera contar com, no minimo:

I-1 (um) psicélogo em periodo integral; e

II - 1 (um) médico psiquiatra em periodo integral.

Art. 22 Os profissionais de de que trata esta Lei serdao responsaveis por:

I - realizar atendimentos individuais e em grupo;

IT - diagnosticar e tratar transtornos mentais e emocionais;

III - promover agoes relacionadas a saide mental;

IV - acompanhar pacientes em tratamento continuo; e

V - promover a integracdo com outras areas da salide para garantir um atendimento integral aos pacientes.

Art. 32 A Secretaria Municipal de Satude sera responsavel por:

I - garantir a contratacao e a distribuicao adequada dos profissionais nas unidades de satude;

II - oferecer aos profissionais capacitagdo continua para atualizagao e aprimoramento de suas praticas; e

III - monitorar e avaliar a qualidade dos servicos prestados pelos profissionais.

Art. 42 As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrao por conta de dotagdes orcamentarias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.



eil Documento assinado eletronicamente por Tanise Amalia Pazzim, Vereador (a), em 03/12/2024, as 11:12,
;;?inm'a L‘?_l| conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no Art. 10, § 22 da Medida Proviséria n? 2200-2/2001 e nas
eletrbrica Resolugdes de Mesa n% 491/15, 495/15 e 504/15 da Camara Municipal de Porto Alegre.

e A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.camarapoa.rs.gov.br, informando o cédigo
adre verificador 0791225 e o cddigo CRC C94F21ED.
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