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Pauta: Pacientes e Entidades de Saude Mental. Quem cuida? SMS ou SMDS?

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): (10h11min) Est&o abertos os trabalhos
da reunido da Comissao de Saude e Meio Ambiente — COSMAM. Bom dia a
todos. A proponente desta pauta € a Ver.2 Claudia Araujo, Pacientes e Entidades
de Saude Mental, guem cuida? A Secretaria Municipal da Saude ou a Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Social? Temos uma consideravel fila de espera
na area de saude mental, segundo informacéo, sdo 4.810 adultos aguardando e
3.101 criancas e adolescentes aguardando pela primeira consulta. A
Organizacdo Mundial da Saude avalia que a pandemia da covid criou uma crise
global na sadude mental, a estimativa € de um aumento de 25% nos casos de
ansiedade e depresséao, s6 no primeiro ano de pandemia. Isso € muito grave. E
nos queremos saber, entdo, através desta reunido, a pedido da Ver.2 Claudia,
como esta o atendimento em Porto Alegre. Foram convidados para esta reunido
0 gabinete do prefeito, a Secretaria Municipal da Salude; temos trés
representante aqui, até ja vou convidar quem vai representar a Secretaria da
Saude a fazer parte da Mesa conosco aqui: a Greice, assessora técnica; a
Fernanda da Silva; Ana Carolina; e Gabriel Mazzini. Foi convidada também a
Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, ndo sei se tem alguém da
Secretaria aqui presente. A FASC foi convidada, a Patricia Ménaco e a Mirela
representam a FASC, convido-as a fazerem parte da Mesa também conosco
aqui. Registro a chegada do Ver. Oliboni, contamos com a presenca da Ver.2
Tanise e também da proponente, Ver.2 Claudia Araujo. Do Conselho Municipal
da Saude tem alguém representando? Foram convidados também, mas ainda
ndo contamos com a presenca dos representantes. Do Conselho Municipal do
Idoso tem alguém representando? Do Conselho Municipal da Crianca e do
Adolescente — CMDCA? Do Conselho Municipal da Assisténcia Social — CMAS,
tem alguém presente? Convido a parte da Mesa. Da PGM, tem alguém? Outros
orgaos convidados: Defensoria Publica do Rio Grande do Sul, Ministério Publico
do Estado do Rio Grande do Sul, Sindicato Médico do Rio Grande do Sul,
Conselho Regional de Medicina, Conselho Regional de Psicologia, Conselho
Regional de Servico Social, Ordem dos Advogados do Brasil. Entidades
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convidadas: Casa do Menino Jesus de Praga, o Viturugo de Miranda e o Arno
representam essa entidade; Kinder; Educandario S&o Jodo Batista; Instituto
CréSer; Lar Emanuel; Lar Vové Luiza. Chamamos também o representante da
OAB a fazer parte da Mesa.

De imediato, passo a palavra para a Ver.2 Claudia Araujo, proponente da pauta.

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Bom dia a todos. Primeiro, quero
agradecer a presenca de vocés, eu sei que numa terca-feira de manha, muitas
vezes, é dificil compor as agendas, mas € um tema importante e que nés
precisamos discutir. Na verdade, a pauta ndo é sobre saude mental, mas ela
inclui saude mental. Eu fui procurada por algumas entidades, algumas casas de
acolhimento que tém muitos problemas, e hoje a gente tem que falar aqui sobre
a palavra é “limbo”. Nés temos um limbo. Muitas vezes existe uma casa, essa
casa faz um tipo de atendimento e acolhe outras pessoas que talvez né&o
estivessem, ndo devessem estar dentro daquela instituicdo e que o
Desenvolvimento Social ndo acolhe como sendo responsabilidade deles, a
Saude ndo acolhe como sendo responsabilidade dela, e onde é que essas
pessoas ficam? Essa é a grande preocupacdo. Infelizmente os conselhos ndo
estdo presentes, eu acho que era muito importante que ndés tivéssemos a
presenca dos representantes dos conselhos aqui, porque, na verdade, muitas
coisas nao sao viabilizadas em funcdo da falta dessa parceria. E a gente sabe
qgue os conselhos sdo extremamente importantes para essa constru¢do, entdo
eles deveriam estar aqui, eu lamento muito que ndo estejam. Eu trouxe uma fala
tratando do tema de hoje: “Pacientes e entidades também dentro da Saude
Mental, quem cuida? Secretaria de Desenvolvimento Social ou Secretaria da
Saude? As entidades que ndo tém apoio oficial ttm muita dificuldade em se
manter, a fiscalizagdo rigida tem retirado pacientes e fechado casas de
acolhimento que ndo conseguiram ou se cadastrar, ou se adaptar as regras
exigidas pelas secretarias. As casas de acolhimento de saude mental s&o
estabelecimentos destinados a fornecer cuidados, suporte e tratamento para

individuos que vivem com disturbios de salude mental. Elas desempenham um
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papel crucial na sociedade, pois fornecem um ambiente seguro e acolhedor para
essas pessoas. No entanto, a gestéo e operacdo dessas casas frequentemente
envolvem uma série de questdes burocraticas e regulatérias. Em cidades como
Porto Alegre, a responsabilidade de cuidar dos pacientes de entidades de saude
mental é dividida entre véarias partes. Normalmente a Secretaria de Saude é
responsavel por supervisionar o fornecimento de servicos da Saude Mental,
engquanto a Secretaria de Desenvolvimento Social pode desempenhar um papel
no apoio a esses individuos ou a outros aspectos de suas vidas como habitacéo,
educacao, emprego, e etc.

A regularizacdo das entidades que atendem a saude mental envolve uma série
de processos formais. Primeiro, a entidade precisa ser formalmente estabelecida
como uma organizagao juridica, o que normalmente envolve a obtencdo de um
CNPJ. Além disso, a entidade deve cumprir uma série de quesitos regulatorios,
gue podem variar dependendo da localidade. Isso pode incluir coisas como ter
um certo numero de profissionais de saude licenciados para essa equipe; seguir
diretrizes especificas de tratamento; e manter padrées adequados de higiene e
seguranca — isso a gente sabe que é importante e essencial.

A parceria entre a Prefeitura e as entidades de saude mental também precisa
ser formalmente estabelecida. Isso geralmente envolve um processo de cadastro
no qual a entidade fornece informacdes sobre seus servigos, instalacdes e
equipe. A Prefeitura, entdo, avalia essas informacdes para determinar se a
entidade é adequada para fornecer servigos de saude mental. Se for considerada
adequada, a Prefeitura pode fornecer a entidade uma variedade de formas de
apoio que podem incluir financiamento, treinamento, assisténcia técnica. No
entanto, é importante observar que, na pratica, o processo de regularizacéo e
cadastro pode ser complicado e demorado. As entidades podem enfrentar
desafios como atrasos burocréaticos, falta de clareza sobre os requisitos
regulatorios e dificuldade em cumprir estes requisitos. Por isso é fundamental
que as prefeituras e as secretarias relevantes trabalhem para tornar esse
processo mais simples e eficiente possivel. Isso pode incluir coisas como

fornecer orientacdo clara e acessivel sobre requisitos regulatorios, agilizar o
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processo de cadastro e fornecer suporte continuo para as entidades, uma vez
que elas estejam operando. Isso tem trazido varios problemas, tanto ao
Municipio quanto as entidades. Normalmente ai entram as judicializacdes,
quando a gente ndo consegue trazer uma pessoa que esta precisando desse
atendimento e que ndo tem familia, que ndo tem condi¢des, muitas vezes, e que
precisa de uma instituicdo dessas, muitas vezes, a gente bate na burocracia, a
gente ndo consegue oportunizar esse atendimento. E ai o que a gente decide?
O que a gente prefere? Colocar essas pessoas numa instituicdo, mesmo que
nao esteja cem por cento regularizada, ou deixar essas pessoas no limbo?
Sem 0 apoio e a parceirizacdo da Prefeitura com as entidades existentes na
cidade, que absorvem a maioria dos pacientes e que tém poucas ou nenhuma
condicao financeira, os pacientes nao tém espaco para ficar ou serem tratados,
visto que o sistema de saude e acolhimento da cidade esta no limite.

Havendo um maior apoio nas secretarias afins, ajudaria o préprio Municipio, que
dividiria essa responsabilidade e desafogaria a saude publica, dividindo os
pacientes com as entidades que trabalham diariamente com dificuldade para se
sustentar e manter seus internos com as minimas condigdes.

Eu vejo muito, eu acompanho muito e visito muito varias instituicdes, umas bem
equipadas, organizadas e que tém, ainda assim, dificuldade de ampliacdo de
leitos, de acesso a algumas questfes. A gente tem aqui o Miranda, que é um
exemplo disso, tem um belissimo trabalho junto & Casa Menino Jesus de Praga
e estd, hd meses, tentando parceirizar mais alguns leitos, que tem condi¢des de
absorver, e que a gente, enquanto Municipio, ainda ndo assinou. Entéo, isso &
um dos detalhes, nés temos aqui o Lar Vové Luiza, que inclusive sofreu uma
denuncia ha pouco tempo, e ela é infundada, e eu acompanho ha muito tempo,
até em fungéo do atendimento das pessoas que ela faz, que ela recebe. Ela tem
uma parceria, muitas vezes, com o Hospital Vila Nova, que a gente sabe que
recebe moradores de rua, pessoas em situacdo de drogadicdo e que, muitas
vezes, liga para o Lar e diz: “Preciso acolher essa pessoa, ela ndo tem familia,
nos nao temos para onde encaminhar.” Entdo, recebe essa pessoa, muitas

vezes, com problemas de escaras, varios problemas fisicos e tenta trabalhar,
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sendo que ela é privada, ela ndo tem parceria, mas ela deveria ter, e ela tenta,
ha muito tempo, se adequar e ndo consegue essa solucao. E ela recebe mais de
50 pacientes hoje, que poderiam, em parceria com o Municipio, para a gente
fazer um melhor atendimento. Hoje, ela trabalha com um salario minimo, que
normalmente € do LOAS ou, entdo, o BPC, e é o maximo. E a gente sabe que a
gente ndo consegue trabalhar um paciente com varias necessidades com o
LOAS, a gente sabe disso, que isso ndo existe. Entdo, ela tem muitas
dificuldades, ndo consegue acesso ao conselho para fazer uma parceirizagao e
ter mais condi¢des de tratar seus pacientes.

Entdo, assim como esta, fomos procurados pelo Lar Emanuel, que acaba de
perder o CMAS. Entdo como se mantém uma instituicdo, que recebe hoje 22
mulheres, que ndo conseguiu uma parceirizacdo com a questdo dos homens,
porque sdo separados os homens e mulheres, e que faz o seu papel junto ao
poder publico e que esta desassistido nesse momento? A fala é: “Muitas vezes
nos tentamos a regularizagao, e eles nao regularizaram.” Entéo, € importante a
gente trazer essa fala e essa discussao para dentro da Comissédo para que a
gente busque juntos alternativas, porque eu nao acredito que nao existam formas
de que a gente possa melhorar e desburocratizar esse atendimento, poque
vocés fazem um papel extremamente importante, que nds, sozinhos, néo
conseguimos fazer enquanto poder publico. Inicialmente, 0 que eu gostaria de
trazer € isso. Vamos ouvir, vamos passar para o0 presidente fazer o
encaminhamento, ndo sei se algum vereador também quer falar, para que a

gente possa trazer essa discussao a tona. Obrigada.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): A Ver.2 Psicologa Tanise Sabino esta

com a palavra.

VEREADORA PSICOLOGA TANISE SABINO (PTB): Bom dia, presidente, Ver.
José Freitas; demais colegas, Ver. Oliboni, Ver.2 Claudia Araujo, proponente
desta pauta; demais convidados que estdo aqui presentes. Quero compartilhar

com vocés que eu sou psicologa de formacdo ja ha quase 20 anos; sou a
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primeira vereadora desta Casa, e 0 meu mandato, a minha pauta também tem
sido a saude mental. Entdo, eu fico muito contente quando eu vejo outros
vereadores, assim como a Claudia Aradjo, nesta manha, propondo essa pauta,
o Ver Oliboni também tem alguns projetos na &rea da saude mental, e eu fico
muito feliz, porque ndo € uma pauta de um ou de outro vereador; € uma pauta
de todos. Quanto mais colegas vereadores se unirem em torno da saude mental,
melhores resultados nos teremos.

Dizer para vocés também que nesta comissdo COSMAM, por diversas vezes, ja
pautamos outros assuntos referentes a saide mental. Eu lembro que, no inicio
do ano, em marco, nés fizemos uma pauta virtual, o tema foi sobre a rede da
saude mental, onde o CAPS, o CAPS AD e o CAPSI, CAPS 2, cada um fez uma
fala, as equipes de saude mental, e finalizou com a nossa coordenadora da
saude mental, Dra. Cristiane. Também nesta comissdo a gente sempre tem
falado sobre a questdo do autismo, hoje nds temos o Centro do Autismo, enfim,
esta comissdo tem sido bastante atuante em prol também da saude mental.
Sobre esta pauta especifica, eu quero parabenizar a vereadora, porque
realmente tem um limbo, tem um gargalo, tem alguma coisa ai que a gente
precisa resolver. Lembro uma reunido, Gabriel, que nés tivemos com prefeito, eu
solicitei uma pauta com nosso prefeito da capital para tratar de uma demanda no
bairro Bom Jesus, que alguns moradores me passaram, que la tinha um foco de
moradores de rua, dependentes quimicos. Entdo, eram moradores de rua, tem
assisténcia social, mas também dependentes quimicos, a saude. A gente teve
um debate bem legal de como como intervir, como agir, e precisa das duas areas
juntas.

Dizer para vocés que, como vereadora também, as emendas impositivas que a
gente tem agora, no meu caso, eu destino tudo para saude mental, 80% para
saude mental, porque realmente é uma area que parece que nao tem o olhar do
gestor publico. Com essa pandemia da covid, a gente viu a importancia da saude
mental. Eu tenho trabalhado muito pela Lei n°13.1935, de 2019, que prevé
psicOlogos e assistentes sociais nhas escolas. Eu vejo uma sensibilidade do

prefeito e do vice na implantagéo desta lei, mas ainda esta distante de implantar
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isso, inclusive ja foi um tema em uma reunido da COSMAM. Enfim, eu acho que
o debate sobre a saude mental sempre é bem-vindo, sempre oportuno, sempre
€ importante. Portanto, Ver? Claudia, parabéns por propor essa pauta.

E j& quero pedir desculpas, mas eu vou ter que me retirar em torno de 11h30min,
porque tenho uma atividade com a dire¢cdo do Pronto Socorro, hoje, 6 de junho,
€ o Dia Nacional de Prevencao de Queimaduras, € uma pauta também que eu

tenho trabalhado. Parabéns pelo debate, e estou a disposicdo. Obrigada.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): O Ver. Aldacir Oliboni esta com a palavra.

VEREADOR ALDACIR OLIBONI (PT): Saudacdes ao nobre presidente, Ver.
José Freitas, colegas vereadoras Tanise e Claudia. Parabenizando a Ver.2
Claudia Araujo pela iniciativa da pauta e saudando a todos 0S n0sSsos
convidados.

Tenho uma enorme curiosidade em saber como essas entidades sobrevivem se
nao tiverem o apoio do poder publico. Se nos visitarmos o Lar de Santo Antdnio
dos Excepcionais, enfim, qualquer entidade que, por sua vez, tenha essa
dificuldade, muitas vezes até os familiares acabam abandonando la o paciente
Ou a pessoa que esté la, no caso, do Lar de Santo Antonio dos Excepcionais. A
auséncia do poder publico nesse dia, isso é muito dificil para nds porque
geralmente temos o intuito de poder fazer os encaminhamentos necessarios da
COSMAM. Por um lado é positivo ver a dificuldade do governo, mas € muito
decepcionante quando o governo nao sinaliza para esse tipo de parceria, de
contratualizacao de servico. Sabemos que o poder publico ndo tem essa janela
de poder fazer esse tipo de atendimento, nés precisamos instigar, n0s podemos
provocar, temos que insistir para que tenha um programa presente e futuro de
acompanhamento e destinacdo de recursos para tal.

Quero ouvir as entidades para saber como podemos, depois, presidente, tentar
ajudar no encaminhamento. Obrigado.
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PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): O Sr. Viturugo Miranda, da Casa do

Menino Jesus de Praga, esta com a palavra.

SR. VITURUGO MIRANDA: Meu nome é Miranda, sou membro do Conselho de
Administragdo da Casa do Menino Jesus de Praga, e faco um trabalho, desde
2014, movido a esta pauta de hoje. Para mim, € um orgulho e uma emocéao poder
estar aqui, porque luto com a FASC, faco parte de uma entidade que é irma do
Lar de Santo Antdnio dos Excepcionais e da Casa Santa Rita dos Excepcionais.
NGs acolhemos criancas com lesdes cerebrais e paralisia motora e, quando a
pauta é doenca mental, essas criancas, acima de tudo, tém uma doenca mental.
S6 que a Casa do Menino Jesus de Praga, por uma caracteristica nossa,
comecou a evoluir, e acreditamos como conselho que ndo dava mais para
atender simplesmente o acolhimento. Entdo, nés optamos por essa decisao de
nao pedir, mas primeiro mostrar ao 6rgao publico o que se pode mudar. Por isso
a minha emocao de estar aqui, porque vimos lutando com isso ha mais de seis
anos. A casa se tornou hoje uma casa de salde no atendimento da crianga com
lesdo cerebral e paralisia motora, antigo excepcional, desculpem a expressao,
no sentido de atendimento de salde. Essas criancas, tecnicamente, sdo jogadas
nas casas lares e la recebem toda a morosidade e o possivel que seja feito, com
0S recursos que se tem. E nds migramos para o atendimento de satde. Hoje nés
acolhemos a alta complexidade, aquilo que nem o Santo Antbnio, nem o Santa
Rita tem condicdes: médico 24 horas, técnicos de enfermagem, enfermeiras,
farmacéuticas, psicologos, terapeutas ocupacionais, todo um processo que
muito hospital do interior do Rio Grande do Sul ndo tem. NOs fazemos esse
trabalho e mostramos isso aos 6rgéos, e 0 que nos — desculpa a expressao,
talvez inadequada, emocional — atinge profundamente, é que nés estamos huma
negociagao de pedido ao municipio, nés temos, hoje, se ndo me falha a memoria,
11 ou 12 convénios com prefeituras do interior do Estado, trazendo essas
criancas que estavam ou abandonadas ou nos hospitais, porque a casa funciona
como éarea de desospitalizacdo, nés abrimos vagas nos hospitais. Nos tivemos

um Obito ontem, de uma crianca que esteve por 13 anos na UTI do hospital de
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clinicas — ela nasceu e ficou na UTI. E foi com o primeiro contrato com a
Secretaria da Saude do Municipio Porto Alegre que ela foi para casa. Ela pode
viver trés anos num acolhimento diferenciado do hospital, mas era uma pessoa,
um ser que precisava ficar ligado a dois equipamentos, 24 horas, e a Unica
instituicdo no pais — no pais! — que poderia fazer isso, além do Hospital de
Clinicas, era a Casa Menino Jesus de Praga. E n0s estamos ha 11 meses
discutindo com a Prefeitura de Porto Alegre, tivemos uma reunido em janeiro
com o secretdrio da Saude de entdo, mais o gabinete do prefeito, mais as
entidades remanescentes, para mostrar que esse acolhimento ndo pode
acontecer pela FASC, porque ele é saide pura! E saide na veia! Nos podemos
fazer um atendimento pela FASC, até um Santo Antbnio, um Santa Rita, num
acolhimento médio para baixo, mas no médio alto ndo tem condi¢bes. E ai o
gabinete nos prometeu que teriamos, em marco, 10 vagas para serem atendidas,
Prefeitura de Porto Alegre, e estamos até hoje sem nenhuma resposta, as
respostas sao: “Estamos vendo; vamos olhar; vamos pensar’. Eu estive
conversando sexta-feira com o novo secretario, o Fernando Ritter, que alegou
uma incompatibilidade de verbas para poder fazer o acordo, que, desculpa a
expressado, para mim é ridiculo, mas entendo, porque eu estou tirando essas
criancas dos hospitais, abrindo... Nao ha leitos de pediatria em Porto Alegre,
vocés sabem, a midia esta publicando isso, estou propondo tirar 10 leitos — 10
por nés, nGs temos capacidade para atender 30 —, e nenhuma resposta. Entédo
isso traz as indignacdes, traz as desmotiva¢cdes, quando o préprio 6rgao publico,
gue tem toda a qualidade para poder fazer, atender a uma demanda que é
emergencial, de criar leitos pediatricos, ndo o faz. Sinceramente, a gente fica

Sem respostas.

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): S6 para complementar, as

judicializagbes sdo muito mais caras do que o contrato, né?

SR. VITURUGO MIRANDA: Sem duavida! Parece-me que ha um pedido do

prefeito, um pedido do ex-secretario, que evitasse a judicializa¢do, mas por outro
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lado, quando tu evitas — n0s estamos segurando quatro vagas da FASC, que
estdo em uma outra instituicdo, que deveriam estar |a, estou segurando para ndo
judicializar — ndo acontece. Entdo, € um impasse, me desculpe, mas é velho
imbroglio politico, € a vontade com o desejo de fazer, e, as vezes, tu nédo
encontras essa sinergia para isso acontecer. Muito obrigado.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Eu que agradeco, Miranda. O Sr.

Leopoldo, do Instituto CréSer, esta com a palavra.

SR. LEOPOLDO DE MENEZES MOREIRA: Bom dia, eu sou o atual presidente
do Instituto CréSer, que a gente chama carinhosamente de ICréSer. Primeiro,
um agradecimento, Ver.2 Claudia, pelo convite, externando um cumprimento a
Mesa na figura do presidente e dos demais componentes. Emociona ouvir falar
do caso de vocés, da Casa Menino Jesus de Praga, porque embora nds
tenhamos um servico diferente, nés trabalhamos com atendimento de jovens e
adultos que sdo deficientes mentais, e sempre trabalhando no estimulo a
questado da profissionalizacao e também do ensino, a gente vé muita dificuldade
nisso. A nossa instituicdo tem 26 anos, foi uma iniciativa tomada por maes que
até entdo, naquela época la atras, quando as criancas chegavam ja na idade
adulta, elas ndo poderiam continuar sendo atendidas pela rede, ai, numa
iniciativa muito nobre, essas méaes acabaram criando uma cooperativa social
para levar os seus filhos e tentar continuar, dar um estimulo a questdo da
educacao, e agregaram isso a questdo do estimulo a profissionalizacdo. Entao,
trabalhamos la com algumas oficinas de padaria, horta, cartonagem, enfim, para
tentar estimular esse publico, e a gente sabe, hoje ndo é um problema pontual
aqui de Porto Alegre, acho que é um problema no nosso Pais, que esse publico,
guando chega na idade adulta, é praticamente desassistido pelo Estado. Hoje, a
crianga e o adolescente até tém um atendimento, muito em fungdo do ECA, mas
0 jovem, 0 adulto e o idoso deficiente sdo praticamente abandonados em casa,
€ 0 NOosso instituto se presta a fazer esse acolhimento, esse atendimento com

diversos programas que a gente tem, internos, mas com muitas dificuldades — a
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Ver2 Claudia sabe disso porque nos acompanha ha um tempo. NOs
conseguimos alterar agora, de cooperativa, uns trés anos atras, para instituto,
porque simplesmente a gente ndo conseguia captar recursos em funcdo da
natureza juridica da organizacdo da entidade. Entdo, transformamos para
instituto, encaminhamos agora a questdo da utilidade publica e estamos na
esperanca de assim poder captar recursos para melhorias. O que se vé também,
entrando direto aqui na pauta, € que me parece que quando a gente vai procurar
esse auxilio do municipio e das instituices que sdo constituidas, das entidades,
dos conselhos; parece-me que é tudo muito perdido, e a gente fica desorientado
também, por qué? Porque, no nosso caso, la, e acredito que no caso da maioria
das instituicdes, o que acontece? A gente precisa de um atendimento e de uma
atencao de mais de uma secretaria, ndo somente de uma. E, para isso, precisa
ter uma orientacdo, uma certa organizacao, para que essas entidades possam
ser atendidas de maneira mais célere e mais organizada; hoje a gente acaba se
perdendo praticamente na burocracia; se ndo tem uma ajuda de um ou de outro
gue possa intervir, a entidade fica desassistida, porque vocés sabem, pessoal, a
gente se perde muito também no nosso dia a dia, porque € muito corrido. A nossa
instituicdo sobrevive de contribuicdes dos familiares; n6s ndo temos nenhum
funcionério, para vocés terem uma ideia, porque nés ndo temos dinheiro para
pagar. Entdo, o que a gente faz? E doacdo dos... Quem trabalha la s&o os pais,
as maes, principalmente, de forma voluntaria. E as contribui¢fes financeiras para
casa sado nossas, a gente que vai contribuindo, procurando apoio de algumas
empresas, que as vezes ajudam, as vezes nao ajudam. Como a gente nao tinha
a utilidade publica, entdo era uma doacao — eles ndo poderiam nem destinar. E

assim a gente vai, a gente vai meio trépego...

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Quantos jovens tém hoje na casa?

SR. LEOPOLDO DE MENEZES MOREIRA: Hoje atendemos em torno de 42
jovens, mas a nossa demanda reprimida... Poderiamos atender muito mais, é

gue nao temos capacidade financeira; por exemplo, 0S n0ossos jovens |4, como
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eles sdo adultos, muitos tém multiplas deficiéncias, ndo so6 deficiéncia intelectual;
entdo, nos precisamos, por exemplo, de monitores que possam carregar esses
jovens até o banheiro, por exemplo, é uma coisa simples, acompanha-los nas
atividades, na praga ou no patio. N6s ndo temos capacidade de contratacéo,
estamos tentando um convénio com a Prefeitura, via SMED, que talvez se
consiga, porque nos temos uma parceria com a Prefeitura na questdo da
educacdo; a SMED colocou la um EJA; entdo, de manha é o EJA, com
professores municipais; a tarde, no contraturno, a gente faz essas oficinas; mas
para as oficinas nos precisamos de muito mais, muito mais. E, hoje, quem
consegue carregar aqui; alids, quem tenta carregar esses jovens para 0S
atendimentos sdo as maes idosas, com 60, 70, 75 anos, que as vezes nao
conseguem nem carregar os jovens, com muita dificuldade. Entdo, para concluir,
tentando encaminhar, acho que o encaminhamento correto, que eu vejo, ja falei
isso em alguns foruns, para algumas pessoas, N0 N0sSso caso pontual aqui da
Prefeitura de Porto Alegre, tinha que se criar uma comissdo de entrada, uma
comissdo que puder acolher essas instituicdes e ver qual € a necessidade delas
e quais secretarias seriam envolvidas, para que se pudesse ter um elo de
ligacdo, sendo tu ficas correndo, de secretaria em secretaria, fica vendo quais
sdo os conselhos aos quais tu tens que ir. Entdo, se fosse criado algum elo que
pudesse direcionar aquele pessoal que estaria em contato direto com esse tipo
de instituicdo para poder fazer a intermediacdo, acho que ficaria bem mais facil
do que a gente ficar correndo, muitas vezes sem tempo de fazer isso. Entéo, €

a minha sugestao de encaminhamento. Obrigado, bom dia para todos.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Leopoldo. Na verdade, cada

entidade é um desabafo. Representando Lar Emanuel, a psicéloga Paula

Fochesato esta com a palavra.

SRA. PAULA FOCHESATO: Bom dia, tudo bem? Vou falar um pouquinho sobre
o Lar, mas também fago das minhas palavras as palavras dos colegas; ndo tem

como a gente falar sobre saide mental, sobre a nossa instituicdo, sem ser
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emocionar, principalmente no momento em que nos encontramos. O Lar
Emanuel € um legado do nosso fundador, tem mais de 30 anos em Porto Alegre,
com o intuito de atender toda e qualquer pessoa em situacdo de vulnerabilidade.
Entéo, todas as pessoas que entraram hoje — temos duas unidades, a masculina
e a feminina — vieram de situagcédo de moradia na rua; todas! E a gente sabe que
€ uma grande verdade que a rua acaba adoecendo também, existem duas
formas: ou tu adoeces na rua ou tu vais para rua porque tu estas doente. Dentro
da nossa instituicdo, hoje, a unidade feminina tem um convénio, uma parceria
com a FASC - essa parceria esta findando agora no dia 23 de julho, por uma
questdo de a gente ter perdido a nossa inscricdo no Conselho Municipal de
Assisténcia Social — CMAS, visto que temos essas duas unidades, e a unidade
masculina nunca teve nenhum tipo de parceria ou inscricdo, porque a gente nao
consegue se adequar as exigéncias do Conselho, por qué? Porgue nés
atendemos saude mental dentro da assisténcia social, o que fica no limbo,
porque a gente atende as pessoas que vieram da rua, mas essas pessoas que
vieram da rua, vieram adoecidas. Entéo, a gente fica muito sem saber por onde
ir ou 0 que fazer, porque a nossa realidade, hoje, dentro de Porto Alegre ou em
qualquer lugar, é que a rua vai te adoecer; entéo, tu vais chegar na assisténcia
social adoecido. E para onde a gente vai? A gente fica na assisténcia? A gente
vai para a saude, o que a gente faz? Além disso, hoje, pensando nessa
desconstrucao do lar, a gente lida com vidas, vidas de pessoas que tem mais de
20 anos de institucionaliza¢do conosco, vida de vovds, vovos que saem de um
local, gue é a casa delas; a Unica residéncia, o Unico local que elas encontraram
durante a sua vida inteira foi ali. E ai a gente vai realocar em outro local, com
toda essa vertente ja da questéo da saude mental, em que a familia, aquele local,
o cantinho delas, vai ser perdido. Entdo hoje a gente vem, na realidade, também
fazendo um desabafo e solicitando todas as ajudas de todos os lados. A gente
esta buscando também junto a FASC, porque a gente fica perdido. Um historico
tdo bonito, uma historia tdo positiva, uma instituicido que acolheu mais de 1 mil

pessoas ao longo desses 30 anos, 0 que vai acontecer? O que a gente faz
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agora? Para onde a gente vai? O que vai ser dessas pessoas que estdo ali?

Entdo acho que 0s nossos questionamentos sédo bem esses.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Paula. A Sra. Lisiane Luz
Machado, representando o Lar Vovo Luiza, esta com a palavra.

SRA. LISIANE LUZ MACHADO: Bom dia. Eu tenho o Lar Vovo Luiza ha sete
anos. Quando eu comecei na Restinga, a ideia era cuidar de pessoas que
pagassem, e essa seria a minha renda, porque eu tinha familia para sustentar;
s6 que eu ndo imaginava que tantos idosos, que tantas pessoas eram
abandonadas. E ai eu pensava: eu tenho 24 camas, aquele ali ndo tem, por que
eu nao vou botar ele ali? E assim eu comecei, eu hao sabia dizer ndo, porque eu
sempre dizia: Deus vai abencoar, ndo vou deixar a pessoa rolando, eu vou ajudar
aguele familiar que, as vezes, caiu de paraquedas a doenca na mae, no pai, no
irmao e ndo sabe cuidar. E, gente, eu sou formada, eu sei cuidar, o principal eu
tenho, entdo vamos cuidar. Fiquei dois anos na Restinga, e ai a fiscaliza¢do da
salude ndo aprovou a casa, e ai mudamos. Duas vezes nés mudamos porque a
casa nao tinha habite-se — habite-se s6 serve para pagar o IPTU mais caro, ndo
sei para que serve para o idoso. E ai eu disse para Deus: olha, se eu néo
conseguir uma casa que eu compre e tenha o que a fiscalizacado pede eu nao
quero mais, porque eu estou passando trabalho, humilhacédo, estdo sempre
achando que estamos roubando idoso por causa de uma porcaria de um salario
minimo, e nunca esta bom. E foi entdo que Deus pegou e me deu a bendita da
casa, consegui a casa com tudo o que precisava para a fiscalizagdo. Mas, claro,
como eu negociei direto com a proprietaria, ela tem muita reforma para fazer,
mas ela tem toda estrutura. A gente fez laudo de engenheiro, laudo elétrico,
tenho o maravilhoso habite-se, que esta la pendurado, que é a primeira coisa
gue eu mostro — foi uma tortura na minha vida aquele habite-se. E ai eu fiquei
muito feliz, eu pensei: agora é que tudo vai andar, porque eu tenho tudo o que
eles me pedem. S6 que ndo. Ai comecaram a incomodar por outras coisas.

Entdo faz sete anos agora, neste més de maio, que eu me mudei para essa casa.
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De cara — porque, perto do més do idoso, eles lembram da gente —, foram me
visitar e interditaram a casa por questado de estrutura para fazer as melhorias. E
eu segui o baile. Eu dizia: eu ndo vou desistir; Claudia, eu ndo vou desistir, seja
pobre, seja rico, nGs vamos continuar. E eu sustento os pobres la, 0os que ndo
tém, com aqueles que as familias pagam, sé que se as familias me procuram,
botam |a, gostam do meu trabalho, é indicacao, ja cuidei as vezes de dois ou trés
da familia, entdo eles me ajudam, eu faco campanha para doacéo, para receber
as doacoes. Eu ndo tenho sdcio, eu ndo tenho nada, ninguém rouba de mim, eu
ndo roubo de ninguém, e tudo o que entra ali € para investir na casa. Entdo eu

tenho um lugar excelente para o que seria uma SPAAN, sé que falta dinheiro.

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Tu néo tens vinculo nenhum com o

poder publico, ndo é?

SRA. LISIANE LUZ MACHADO: Nao, ndo ganho nada de ninguém.

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): A Gnica coisa que o poder publico faz

é te fiscalizar.

SRA. LISIANE LUZ MACHADO: E me ferrar, toda hora. Entédo essa tem sido a
minha luta. O espac¢o é muito bom. Quando eu entrei na casa, eu ja sofri uma
interdicao de cara, por causa das estruturas, das melhorias. Eu consegui cumprir
para continuar trabalhando, s6 que eu dependo do juiz para julgar, que nunca
julgou — ja faz dois anos que esta para julgar. E agora, em maio, a gente teve
uma denuncia de uma funcionaria que pegou um grupo interno de WhatsApp,
onde a gente tem a rotina de trabalho. Imagina, eu tenho trés turnos, entdo o
Fulano da o banho, faz o curativo, e as fotos vao para o grupo interno, para que
todos estejam sabendo o que esta acontecendo ali dentro. E a pessoa, por
maldade, pegou aquele grupo, foi la e disse que a clinica era assim. SO que a
fiscalizacdo chegou |4 e ndo era, tinha uma melhoria la, um quarto com

vazamento, um banheiro, mas, por favor, uma casa com 50 pessoas, eles
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estragam porta, entopem vaso, tem coisa assim todo santo dia, e a gente faz, a
gente cuida. A casa tem 18 banheiros, tem 24 quartos. Entdo a gente precisa
mesmo € que o pessoal tenha mais consideracdo de ver, ndo adianta eles
quererem que eu troque todos os meus moéveis em 30 dias — eu j& recebi uma
notificagdo dessas. Como? De onde eu vou tirar o dinheiro? Entdo as vezes as

pessoas estdo mais preocupadas...

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Com quantos idosos vocés estdo 1a?

SRA. LISIANE LUZ MACHADO: Com 40. Entdo, as vezes, estdo mais
preocupados com a estrutura, com a beleza, ndo que nao seja importante, seria
0 meu sonho ter tudo novo, mas a minha prioridade € o funcionério, é a agua, é
a luz, é a comida, é o medicamento, é a fralda. Todo mundo sabe a luta que é
pegar fralda no SUS, tem més que tem, tem més que ndo tem, e independente
de ter ou nédo, eu tenho que colocar la todo més, tanto a comida, quanto a fralda,
guanto a medicacédo. Nao que eu ndo queira fazer tudo o que eles me pedem,
sé que tem que ser por partes, e eu ndao estou conseguindo liberdade para
trabalhar, para poder fazer as coisas, porque toda hora eles estdo encrencando
com alguma coisa, s6 que tem que ter consideracao. O Ministério Publico ligava
para as familias que pagam e mandava tirar os pacientes de la. “Eu vou fechar
a Vovo Luiza”. Mas e os que nado pagam? A FASC néao fez nada, o Ministério
Publico ndo fez nada, e eu tenho que sustentar. E se eu ndo sustento eles vao
comer 0 qué? Ai eu vou presa porque eu botei os idosos Ia e ndo tinha nada para
dar. Entdo esta faltando, eu ndo sei qual é o problema, e ndo é por falta de boa
vontade minha, porque a Claudia sabe que eu estou 24 horas disposta, eu
atendo emergéncia, eu levo paciente para o hospital, eu atendo, eu faco tudo;
tudo o que eu tenho que fazer por eles eu sempre faco. S6 que o 6rgéo esta
faltando, o alvard da saude € um milagre. E ai, muitas vezes, colocam la o
curador para assumir — esses pacientes que nao tém familia —, o curador dativo,
gue normalmente é um advogado. Eles ndo pagam as clinicas; ai, depois de dois

anos, o juiz manda tirar de la e botar em outro lugar; mas n&o pagou a clinica.
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Fiquei dois anos sustentando la. Est4 vivo porque eu cuidei; se estivesse mal

cuidado estaria morto.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Para concluir.

SRA. LISIANE LUZ MACHADO: Entéo a gente precisa de apoio para conseguir

liberar o alvara da saude, o resto esta tudo em dia.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Muito obrigado. Eu estou fazendo uma
comparagcdo aqui: para criancas e adolescentes, ndo se consegue nunca
regularizar uma casa de apoio de drogadicdo, porque tem todos esses
perrengues. A Sra. Mariana Diefenthéler, representando a OAB, esta com a

palavra.

SRA. MARIANA DIEFENTHALER: Bom dia, cumprimento o Ver. José Freitas,
presidente da COSMAM, e na presenca dele, todos os demais componentes da
Mesa. Realmente bem impactantes os depoimentos. Penso que € mais do que
dada a hora de a gente pensar se somos parte da solucao do estigma da salde
mental ou se somos parte do problema com a salde mental, pois justamente, a
gente fala na terceira pessoa quando nGs somos responsaveis pelo problema
também, me parece, por nao olhar para isso. Como representante do direito, da
justica, penso que a judicializacdo da saude realmente é um sintoma de uma
falta de dialogo de uma politica publica e privada, porque gquando a gente fala
em acesso a saude, a gente tende sempre a trazer s6 a questdo do poder
publico, mas mais do que nunca, ouvimos agora ha pouco um depoimento de
como 0 acesso a saude também é privado. Entdo estad ali no artigo da
Constituicdo que € dever do Estado, da Unido, do Municipio, também penso,
seja dever do primeiro setor, que é o poder publico, do segundo setor, que é o
poder privado, e do terceiro setor, que é o poder privado com interesse publico.
Lembro do caso de Damido Ximenes Lopes, um assunto emblematico no nosso

Pais que aconteceu no Ceara, no ano de 1999, que revolucionou toda politica
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publica em saude mental. O Brasil inclusive foi sentenciado na Corte
Interamericana de Direitos Humanos, pois Damido Ximenes Lopes foi sujeito,
aos 30 anos de idade, a maus-tratos num estabelecimento de saude. Num
primeiro momento o assunto foi levado a Comissdo de Direitos Humanos, que
banalizou a situacéo. O Brasil foi processado, acharam que n&o daria nada no
processo, mas foi levada adiante a investigacéo e o Brasil acabou sentenciado
por maus-tratos pela Corte Interamericana de Direitos Humanos. Assim como
temos entdo o racismo estrutural, 0 machismo estrutural, nés temos, sim, o
estigma da salde mental estrutural na nossa sociedade, razdo pela qual desde
a educacdao, € urgente que a gente ja traga, dai porque nos temos o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, que ja € inspiracdo dessa sentenca da Corte
Interamericana que também instituiu a politica antimanicomial, que é de 2001, o
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que é de 2015, que alterou também
sobremaneira o Codigo Civil Brasileiro nos artigos da capacidade civil, pois até
2015, as pessoas enfermas e com sofrimento mental eram consideradas
pessoas incapazes para exercer 0s atos da vida civil; a partir de 2015, as
pessoas em sofrimento mental se tornaram plenamente capazes. Sempre me
pergunto até que ponto isso foi bom ou isso foi ruim, pois a gente sabe que
mesmo hoje as pessoas com plena capacidade, mesmo sendo pessoas com
sofrimento mental, ainda como dito, sofrem as vezes acfes de curatela, ou seja
sdo pessoas Interditadas judicialmente que sao representadas por seus
curadores, as vezes curadores especiais dativos que ndo necessariamente
estdo mais preocupadas com a sua saude e bem estar, eventualmente até com
questdes patrimoniais, ou as vezes negligéncia também. E ainda temos instituto
da Tomada de Decisdo Apoiada para essas pessoas em sofrimento mental, que
€ a escolha de duas pessoas para também ampara-las para a vida civil. Entéo
tivemos essa alteracdo, é muito recente, de 2015, a Lei Antimanicomial de 2001
também é muito recente, e agora conversamos e estivemos juntas la na OAB,
fizemos um Webinar bem interessante sobre a Resolucéo n° 487 do CNJ, que
agora institui também dentro do Poder Judiciario a politica antimanicomial, ou

seja, até as pessoas que cometeram crime em salude mental, que antigamente
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ndo eram punidas pelo Codigo Penal e sim sofriam uma medida de seguranca e
eram encaminhadas para o Hospital Psiquiatrico Forense, agora dentro de um
ano, vao ser desospitalizadas. E a gente se pergunta como sociedade para onde
Vao essas pessoas. Para os CAPS? Mas a gente sabe que no interior do Estado
tem CAPS que ndo tem nem médico psiquiatra, nem psicélogo, e vdo para 0s
hospitais, mas os hospitais tém setores especificos para a seguranca? Penso
gue esse assunto da saude mental € um assunto de processo estrutural, ndo de
conflito estrutural. Ouvi o colega falando de quem sabe criarmos uma comissao
aqui dentro do edil municipal, acho que uma comisséo talvez de processo
estrutural seja algo muito interessante, porque quando vem legislacdes de cima
para baixo, como aconteceu com a resolucdo, onde ndo houve um debate
publico ou privado, seja interessante, porque existem varios na impactos dessas
decisdes estruturais, entdo acho que talvez seja interessante. Fica também como
proposicdo, quem sabe pensarmos num Observatorio Estadual em Saude
Mental, acho que seria bem interessante convidando todas as entidades. OAB,
Simers, Cremers, os lares, Ministério Publico, Defensoria Publica, Camara,
Assembleia, enfim, todos os representantes do executivo, legislativo, judiciario e
sociedade civil organizada. E fica também a vontade de que dentro da OAB
também tenha uma comissdo especial da saude mental, pois a pauta € téo
importante e nGs temos a comissao que ora representamos aqui, que € do direito
a saude, e é tdo amplo o direito a salde que penso que seria super importante
ter uma especifica para tratar do assunto. Entdo acredito também que € como
um processo estrutural advindo de legislacdes, ha necessidade de remanejos,
ou seja, acho que sim, é matéria da Secretaria Municipal de Saude o assunto, e
nao da FASC ou da Assisténcia Social mais, pois isso vai se modificando. A lei
faz com que ocorram alguns movimentos e alguns manejos, e eu acho que isso
advém de um processo estrutural, razdo pela qual eu pugno para que seja entao
absorvida essa pauta pela Secretaria Municipal de Saude, que sejam entao
convidadas as entidades para um Observatorio Estadual em Saude Mental,
criada na OAB uma comissdo em saude mental, criada na OAB uma comissao

de salude mental, e era isso.
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VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): S6 para complementar e para te
ajudar na fala, eu recebi uma denuncia do que estava acontecendo na Pediatria
na saude mental das criancas, no Sdo Pedro, com videos e tudo. E ai a pergunta
que tu fizeste, onde € que a gente coloca essas criangas? Eu fiz denuncia para
o Ministério Publico, tive uma reunido virtual com a Dra. Inglacir sobre a questéo,
que ia fazer uma vistoria técnica, inclusive |14, para verificar, porque as criancas
estavam amarradas, gritando; eu recebi os videos e sao aterrorizantes. E ai, o
que a gente faz com essas criangcas? Onde a gente as coloca? Porque se 14 é o
lugar que deveria acolher, tratar, e trata desta forma, como é que a gente faz
com isso? Entdo eu acho que essa comissao que tu falas, e constituir uma fala
especifica para isso, eu acho que é extremamente importante, porque muitas

sao as denulncias e muitas sao as demandas.

SRA. MARIANA DIEFENTHALER: Perfeitamente, e pensar que a lei de
incluséo, o aluno especial, desde a educacéo infantil e ensino médio é também
um tépico, porque tu imaginas se 0 manejo dentro de um hospital ja é desafiador,
imagina na escola, porque € a que se propde a legislacdo. E nos, da escola,
estamos preparados para estarmos juntos dentro do ambiente de trabalho,
dentro do ambiente escolar, junto com essa singularidade, porque, se a gente
prega a diversidade, essa diversidade de certa forma a gente esconde, rechaca.
Isso é a hospitalizacdo que até entdo se inseriu com a Philippe Pinel, mas a ideia
da antimanicomial € mudar esse cendrio, € movimentar, é agora vamos trazer,
vamos dar luz para o assunto e vamos conviver. Mas como conviver com

segurancga, com bem-estar, entdo sdo mais perguntas do que respostas mesmo.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Dra. Mariana. Vou passar a

palavra para a Ver.2 Psicologa Tanise Sabino.

VEREADORA PSICOLOGA TANISE SABINO (PTB): S6 para fazer um aparte,
bem rapidinho Dra. Mariana, tu falaste tantas coisas que eu fiqguei com vontade

de fazer alguns comentarios, mas pela questdo do tempo, s6 vou pegar a
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guestao dos manicomios, da CNJ, a Resolucdo n° 487 do Conselho Nacional de
Justica, que inclusive a OAB fez um seminario muito bacana do qual tive a
oportunidade de participar, e eu quero pautar nesta Comissao essa resolucao;
s6 que aqui, Presidente, n6s temos cotas, cada vereador tem uma cota, eu ja
estourei a minha cota nesse primeiro semestre, mas vamos pautar no segundo
semestre, se possivel, esse debate, porque € bem importante. Porto Alegre tem
o Instituto Psiquiatrico Forense, eu acho que deve ter uns duzentos e poucos
pacientes, e eles vao ser atendidos pelo SUS aqui em Porto Alegre, nos CAPS,
€ cComo € que esta a estrutura para receber.

A Assembleia Legislativa, através do deputado Sabino, estd com uma audiéncia
ja marcada para o dia 5 de julho, ja convido a todos, uma audiéncia na
Assembleia Legislativa proposta pelo Deputado Elisandro Sabido sobre essa
pauta. Entdo eu vou estar representando a Camara de Vereadores e fica o

convite para todos. Obrigada.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Ver.2 Psicloga Tanise Sabino.
A Sra. Fernanda Silva da Silva, do Comad, est4 com a palavra.

SRA. FERNANDA SILVA DA SILVA: Bom dia a todos, meu nome é Fernanda,
atualmente sou a presidente do Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas,
sou servidora do quadro, da Prefeitura, hoje estou na Saude e gostaria de dizer
para senhora doutora, que também sou do Conselho da Comunidade, do TJ.
Essa pauta ja esta conosco também, com a nossa presidente. Hoje eu sou
tesoureira naquela atividade, mas nés ja estamos também tentando trabalhar
junto aos nossos juizes da Vara, sobre esta questdo, porque € preocupante o
gue vieram com 0sS nNossos apenados, que alguns eram para ficar para sempre
— talvez |4 — e a necessidade de eles, com a lei, poderem sair e ter suas vidas.
E como é que vamos fazer isso? Isso € um debate que também acredito,
vereadora, que estejamos juntas e, com certeza, o Conselho da Comunidade
esta la. Eu so trouxe isso porque a vereadora ira sair daqui a pouquinho, entao

ja quis dizer. Eu estou contribuindo e vou passar para nossa presidente, para
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falar sobre o assunto, que hoje estd sendo tratado aqui e que também néds
possamos estar la, quando tiver esse trabalho com a Assembleia e com o
vereador.

Bom, a minha questdo aqui enquanto Saude Mental é prioritaria a dependéncia
quimica. O Conselho trabalha estritamente com dependéncia quimica, as outras
questdes sobre o Conselho Municipal de Saude que € muito mais amplo, que
trabalha todo o SUS, ai deixo a cargo do préximo momento, ou para 0S N0OSS0S
queridos colegas conversarem sobre isso. Mas eu acredito que o Conselho
Municipal de Politica sobre Drogas tem muito a ofertar como trabalho, como
escuta, principalmente. Ontem nés estavamos aqui fazendo uma entrevista no
Jornal TVCéamara, a esse respeito, apresentando um pouco o Comad, que voltou
a estrutura da saude, antes ele tinha saido numa das gestdes ele saiu, como
varios conselhos também sairam, ndo tiveram a salvaguarda de alguma
secretaria. Mas, enfim, nés como Conselho de dependéncia quimica, no federal
nos temos varias bases que poderiamos estar assentados. NOs poderiamos
estar assentados na seguranga, nos poderiamos estar assentados na
assisténcia, nods poderemos estar assentados na juventude, mas ndés, enquanto
Comad de Porto Alegre — porque cada municipio tem o seu Comad —, nos
entendemos que essa € uma questdo de saude mental e que o dependente, o
assistido, o paciente dependente quimico deve ser tratado dessa forma. NoOs
entendemos que nds precisamos ajudar, enquanto também nossos colegas da
Saude Mental também tém esse mesmo entendimento, porque € uma patologia
e ela deve ser tratada como tal. Outra questdo que eu também deixei bem claro,
na entrevista, € que cada segmento, cada base federal dos seus ministérios,
enquanto para a dependéncia quimica, tem o seu trabalho. O trabalho do Comad
ndo é ficar questionando sobre seguranca. Nosso tema nédo é trafico, ndo é
combater, mas sim preservar a saude mental daquele que tenta e a familia
também tenta ajuda-lo, de alguma forma, retomar sua vida social e a sua
cidadania. Entdo ndés trabalhamos com abstinéncia, com prevencéo, com
tratamento e reinsercao social. O nosso objetivo é sempre tratar aguela pessoa

gue necessita ser ajudada para que ela retome a sua vida, seus estudos, seu
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trabalho, de alguma forma. NGs, enquanto gestdo, nosso planejamento de 2023
para 2024 € ouvir as familias, nés precisamos ouvir as familias. Nos ja estamos
encaminhando porgue no nosso quadro nés temos consultores em dependéncia
quimica, nos temos psicologos, nds temos assistentes sociais, nds temos “n”
profissionais dentro do nosso conselho que estdo ali para ajudar. Qual € o
primeiro movimento? E escutar aquele que nos chega, encaminhar para 0s
grupos de mutua ajuda que nds, conselheiros, estamos, porque ha uma
necessidade de acompanhamento onde nds estamos e, caso alguma coisa
ocorrer, bom, ai vai para os CAPSs, vai para a VEPMA, que também nos temos
um trabalho com a VEPMA, varios presidentes do Comad ja tiveram esse
movimento e depois da pandemia e a questao de um juiz ter feito aposentadoria,
entdo nos estamos retomando a questdo com a VEPMA e mais o0 nosso conselho
da comunidade. A FASC, tempos atrds, com a nossa conselheira, antes da
pandemia, ja havia uma ideia de, pelo menos, ter uma casa de passagem muito
breve, porque as vezes o dependente quimico sai de uma comunidade
terapéutica ou de um hospital e precisa ter um tempo para ele, ndo pode voltar
para casa porque € um espaco, um territério altamente vulneravel para ele. Entdo
retomar essas questdes com a FASC, com o0s novos conselheiros que estao
chegando conosco, saber como esta acontecendo, porque antes tinha essa
ideia, porque também tinham imoveis da Prefeitura e tal, naquela época, antes
da pandemia, que estavam pensando sobre isso. Agora eu nédo tenho mais essa
informacédo, entdo quando os nossos conselheiros retomarem as atividades a
gente pode conversar sobre isso. Obrigada, desculpe se eu ndo consegui falar

tudo.

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Deixa-me te ajudar nessa fala porque
a gente estava conversando antes ali e ai entra no A¢do Rua também, entra a
FASC. A gente hoje o nosso prefeito falar sobre a questdo dos moradores de
rua, sobre a questédo da drogadicéo, e ai a gente vem para esse tema que € a
pauta dessa reunido, que € como a gente faz para acolher, porque a gente sabe

da necessidade, mas a gente sabe que a gente também n&o tem bracos para
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acolher todos e muitos nao querem isso. Eu vejo a questao da drogadicéo e eu
sempre falo da questdo dos CAPSs, tem gente que me interpreta mal inclusive
em funcdo disso, mas eu vou continuar falando isso, porque eu acho que 0s
CAPSs hoje ndo solucionam; eles fazem esse primeiro acompanhamento, esse
primeiro acolhimento, mas enquanto nés nao tivermos uma mudanca na
Constituicao, porque essas pessoas que estdo doentes, porque a drogadicédo €
uma doenca e ela tem que ser tratada como tal, e ela ndo € tratada como tal,
enquanto nédo tiver um compulsorio, e ai entram os Direitos Humanos, entra toda
uma outra conversa em cima disso, mas enquanto nés nao tivermos isso, nos
nao vamos ter solucdo para a drogadicdo. Eu sou uma pessoa que trabalha
diretamente com os moradores de rua, ha 12 eu fago isso, eu 0s conheco pelo
nome, suas historias, entdo ndo estou falando com uma leiga, estou falando
COMOo uma pessoa que conhece, e mais de 90% das pessoas que moram na rua
hoje sdo drogadas. E a grande droga deles € o crack, que € aquele que destroi
realmente e que ndo tem volta. E essas pessoas nao sao acolhidas nos CAPSs,
nao conseguem ser colhidas nos CAPSs, ndo querem ser acolhidas nos CAPSs.
Entédo eu acho que os CAPS é uma porta de entrada, sim, é importante, mas nao

€ a solucéo, a gente precisa ir muito além. E esse € o limbo que a gente fala.

SRA. FERNANDA SILVA DA SILVA: Precisamos ter algumas alternativas.
Outra coisa, vereadora, s6 para concluir, como nés também somos um conselho
fiscalizador e que também precisam estar assinados todos os estabelecimentos
gue tenham dependéncia quimica, que tenham esse alvara, como varios alvaras
também tém assinatura do Comad, nés fomos em algumas dendncias, porque
nos chamam, e € preocupante quantos idosos estdo em comunidades
terapéuticas, em clinicas, porque também as familias ndo querem que as
pessoas voltem para casa. E gragas a Deus, é o que eu digo sempre, gracas a
Deus que eles conseguiram estar idosos, porque tem muitos dependentes
guimicos que nao chegam a ficar idosos, porque a dependéncia quimica também
mata. Entdo eu sO gostaria de dizer isso, porque nds estamos preocupados

também com essa faixa etaria.
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PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Fernanda. Antes de passar
para mais alguém Da Secretaria da Saude, vou passar para a FASC com a Sra.
Patricia Ménaco, que representa o0 Acdo Rua. Patricia, tu estds ha bastante
tempo no Acdo Rua? Quando eu fui do Conselho Tutelar, em 2004, ja tinha uma
Patricia, ndo é, Acir? Nao vou dizer quantos anos, para ndo entregar a nossa

idade. Patricia, por gentileza.

SRA PATRICIA MONACO: Na verdade, a minha contribuic&o talvez tenha muito
mais ressonancia no que o pessoal falou, porque eu trabalho h& quase 23 anos
com a rua. E um dom que a gente vai desenvolvendo, e iSso nos permite tanto
ficar muito assustada com o cenario que nés temos, quanto, ao acompanhar a
evolugcédo, poder propor algumas coisas. Digo isso, porque a gente costuma
brincar que a rua ndo € mais a mesma, a gente tem sim uma configuracao ndo
s6 a partir do ponto do uso abusivo de substancias quanto de questdes
relacionadas a seguranca, do envolvimento das relacdes do trafico hoje entre a
populacao de rua ou contra a populacéao de rua, enfim. Eu fico aqui ouvindo todo
o mundo falar, l6gico, me identifico mais com as pessoas em situacado de rua,
porque acompanho isso ha muitos anos, me parece que a gente, como
sociedade, ndo sabe mais 0 que fazer com a salde mental. Eu chego a dizer
isso de uma forma muito leiga, mas eu acho que € mais ou menos isso. A gente
aposta, e eu trabalho, a gente diz muito: isso € da Saude, isso é da Saude. Sim,
eu acho que a grande massa da questdo da salude mental, do ponto de vista do
tratamento, ela é. Mas a fundacao trabalha com muitas pessoas que, se formos
dizer, por exemplo, que a questédo do uso abusivo de substancias € uma questéo
de saude mental, e €, n6s também trabalhamos com isso. Eu ndo acho que seja
exclusividade da Saude a questdo da saude mental, porque ela esta na escola,
ela estd na rua, ela esta nos nossos ambientes de trabalho. Eu acho que o
adoecimento, e ndo tem a ver s60 com a pandemia, tem a ver com uma producao
de vida e uma producéo de sociedade, ele diz de todos nés. A rua, eu digo que
ela € um grande observatorio do que a gente tem dentro de casa e dentro das

nossas vidas, porque ali estdo ndo sO as pessoas que vém para rua por conta
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de um uso abusivo, mas por conta de uma faléncia de muitas coisas na sua vida,
desde uma escolaridade que ndo se conseguiu cumprir. Entdo a gente tem
pessoas em situacao de rua com baixo nivel de escolaridade, baixissimo, poucos
s&o aqueles que tém o ensino médio completo. As vezes, encontramos, ébvio,
mas a populagéo de rua & marcada pela pobreza e pela exclusdo, ndo ha duvida
disso, nenhum de nos tem essa duvida. O que a gente vem observando é que
grande parte das pessoas fazem uso de substancia, e isso ndo tem como ficar
s6 a cargo da Saude. Eu acho que a gente também precisa pensar quais sao 0s
dispositivos, porque a gente fica numa briga. Eu entendo quando tu falas da
questdo das compulsoriedades, porque eu acho que alguns casos sao
necessarios. Ai talvez a gente tenha falhado ao achar que isso ndo é uma
necessidade nunca. A colega do Comad, até porque eu fiz parte do Comad um
tempo, talvez a gente tenha que poder entender de onde viemos, embora tu
digas que a reforma psiquiatrica € muito jovem, ela é de 2001, ela €, a gente veio
trabalhando numa linha do cuidado em liberdade, e eu sou absolutamente
favoravel, mas existem alguns agravamentos que, se nos, Estado, néo fizermos
alguma coisa por aquele sujeito, tu prevaricas com a propria vida dele. E um
limite muito ténue que a gente, como eu digo, agentes de Estado, cuidadores,
psicologos, a gente fica tentando trabalhar neste limite, que é o quanto o cuidado
em liberdade, as vezes, em alguns casos, eu vou ser muito sensivel nisso, ndo
tende a ser uma missao do préprio Estado em relacdo aquele sujeito, mas esse
€ o grau extremo do cuidado. Eu penso que as politicas publicas precisam se
envolver com a questao da saude mental, porque isso esta na escola também.
A escola ndo consegue mais dar conta do nimero imenso que nés temos de
transtornos associados, de alguns diagndsticos que nés néo tinhamos alguns
anos atrads. Eu acho que, embora tenha uma questdo de déficits de saude
mental, e tenho certeza de que os colegas concordam comigo, do ponto de vista
da rede de cuidados, a gente precisa mais do que dizer: de quem é? E da Saude,
é da Assisténcia? E poder pensar como é que a gente chega, como humanidade,
neste momento em que a gente nao sabe lidar mais com a saiude mental. A gente

fica tentando achar um remédio possivel, uma forma possivel de tratar isso, e
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nés temos um contingente gigante de pessoas. Eu penso que a solugdo ndo vem

s6 dai; também, mas nao apenas.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Patricia. A Sra. Mirela, da
FASC, esta com a palavra.

SRA. MIRELA DE CINTRA: Eu queria falar um pouquinho dos nossos parceiros.
A gente tem parceria com o Menino Jesus de Praga, o Santo Antonio dos
Excepcionais e 0 Santa Rita, € um trio. E a FASC, acho que entra sim nesse
recorte. A FASC tem 45 metas e trabalha num recorte do que é que pode ser
atendido ali que ndo é suporte a vida. A gente avancgou bastante nisso. A gente
trabalha com idoso, est4 abrindo mais 120 vagas no edital para idoso grau 3. A
gente vai reabrir o Rl e a gente nao vai cobrir tudo 0 que a gente tem na lista, na
parceria aqui. Eu acho assim: a gente vai ter um edital de casa de passagem
também. Esse aumento de vagas que tem, um monte de aumento de vagas, tem
720 criangas em acolhimento, muitas com saude mental da crianca, ou da mae,
tem muito bebé em acolhimento, ou criangas até trés anos por saude mental da
mae, em situacdo de drogadicdo. O que eu gostaria de discutir ndo € isso, eu
gueria discutir a questao de como a gente esta pegando a légica antimanicomial
e trocando... A gente tira do manicdbmio, mas tenta institucionalizar em outra
politica, mas € tudo institucionalizacdo. A politica de assisténcia social
institucionaliza, mas invisibiliza, entdo essa institucionalizacédo na assisténcia, tu
nao vés como institucionalizacéo, e € — e as vezes € para o resto da vida. A
assisténcia social propde um suporte ambiental e um cuidado, mas a gente tem
que ter muito cuidado com a questao da exclusao e da institucionalizacéo total,
porque de alguma forma tu pedes um cuidado que é uma institucionalizacédo
total, tu pedes que a politica de assisténcia social dé conta de tudo — a gente
discutiu isso varias vezes — e ela ndo consegue, ela ndo foi pensada para isso.
Ela atende saude mental, como disse a Patricia, ela atende rua, ela atende
situacdes bem agravadas, mas o recorte dela néo é esse, e ela faz. Eu acho que

tem essa coisa, quando tu falas, como a gente chama, em zona cinzenta, néo é
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um limbo, € uma zona cinzenta que tem questdes da saude, da assisténcia e
alguma coisa que ndo € dos dois, mas é de todo mundo, porque a
institucionalizacao tira dos olhos e tu cobras. Eu trabalhei 20 anos com infancia
e tu cobras que o abrigo da infancia tem que dar conta de tudo até que a crianca
fagca 18 anos. D& conta de tudo por causa do ECA, da conta de tudo porque tem
uma cobranca, mas ndo deveria ser tudo da assisténcia. Eu acho que ha um
pedido que a assisténcia social ocupe um lugar que foram das institui¢cdes totais,
que tira dos olhos, exclui, e a gente tem que cuidar muito com isso, porque a
gente estd aumentando muito o servico, mas a gente consegue devolver poucas
criancas para casa. Quando vais nos servicos deles, ficas olhando aquelas
criangas numa condi¢cdo de saude muito agravada e ficas pensando: “O que a
gente vai fazer? Eles véo ficar para sempre ali?” A gente foi fazer o trabalho na
lista do Lar Emanuel, a gente foi pensando idoso por idoso, eu peguei a lista um
por um, porque € a casa deles. E a gente faz 0 que com isso? Eu penso que a
gente tem que pensar como cidade, para além de uma ou outra politica, pois €
problema da cidade inteira, e a cidade pede que essas pessoas saiam do olhar,
ela pede que essas pessoas sejam invisibilizadas. Eu acho que é isso que a
gente tem que pensar: a gente tem rua, da gente tem idoso, a gente tem bebég,
a gente tem crianca, a gente tem idoso com problemas de saude mental, porque
eles estéo ficando velhos e continuam com os problemas. A gente tem uma
sociedade bem adoecida, e escondé-la, ndo vou nem falar aqui em comunidade
terapéutica, ndo vou nem entrar nesse detalhe... E caso a caso, a gente, na
assisténcia, com o pessoal da saude mental, trabalha no caso a caso, mas a
gente tem que pensar nessa questao, no que esta se pedindo quando se pede

mais servicos.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Mirela.

SR. VITURUGO MIRANDA: SO0 uma colocacdo que eu acho extremamente
relevante da fala da FASC. O que é necessario, 0s senhores, como vereadores,

politicos, é as secretarias falarem entre si, é isso que falta em Porto Alegre. Veja,
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estamos num trabalho h& cinco anos para a saude nos ouvir, agora estamos
conseguindo através de uma presidéncia da FASC anterior que abriu a cabeca,
entendeu a necessidade, mas ai ndo ha os convénios — € um outro problema.
Eu falo para os senhores: fagam as secretarias se falarem! Isso adiantaria 70%
de todo esse imbrdglio que esta ai, senhores; € s6 as secretarias se falarem!

Muito obrigado.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): A Sra. Larusha, do Conselho Municipal
de Assisténcia Social — CMAS, esta com a palavra.

SRA. LARUSHA KRAS BORGES: Bom dia, Ver. José Freitas, Ver.2 Claudia,
demais vereadores e presentes. Muito ja se falou — muito bem falado também
pelo Miranda e pelas colegas aqui da FASC —, mas a provocacao €: quem €
responsavel por esse publico? Eu diria que € a cidade de Porto Alegre. Eu acho
gue quando a gente fala em politica publica, nés ainda temos culturalmente as
instituicbes muito fechadas nos seus regramentos; se a gente for falar de
assisténcia social, a gente tem toda uma legislacdo e um escopo do que é de
fato da competéncia da assisténcia social e nés temos limites dentro disso, nos
nao podemos fugir desses limites porque nds temos todos os 6rgaos de controle,
como Ministério Publico, tribunais de contas, enfim, que também nos balizam, e
da mesma forma a saude, da mesma forma a educac¢éo. Eu acho que 0 nosso
desafio talvez seja esse: conseguir sair dessas caixas € pensarmos numa
politica para Porto Alegre. Essas pessoas sdo da assisténcia, mas também sao
da saude, também sdo do esporte, dada sua especificidade. Quando a gente fica
com a responsabilidade — eu acho que € isso que pesa e eu acho que isso que
diminui todos nds enquanto politica —, pesa s6 para um lado. Essa situacdo eu
acompanho muito de perto, essa construgdo com as casas especiais, que aqui
hoje estdo representadas pelo Miranda, mas nds temos o Santa Rita, n0s temos
excepcionais, e ali temos todo um perfil de acolhimento, que, de fato, é da
assisténcia? Também. De fato, é da saude? Também. Quando a Mirela fala

dessa zona cinzenta, € muito isto: € deixarmos de pensar de quem €&, porque é
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de todos nds. Nos podemos sentar com as secretarias e dizer: “Essa parte que
nos compete, nds temos como arcar dessa forma; e essa parte compete a
saude”. A gente precisa também avancar nesse sentido, sendo onera muito, é
um servico muito especializado das casas especiais, € um servico que por
tamanha especializagdo tem um valor muito elevado para ficar somente na
assisténcia social, que também é uma politica que ndo tem um percentual
garantido. Eu acho que a gente tem que pensar em avancar nesse sentido, e
nés, enquanto conselho, também estamos pensando sobre isso, porque o
conselho é deliberativo também, ndo s6 sobre a politica como sobre os recursos
aplicados a essa politica. Ele faz o papel de controle social, sim, também das
instituicbes, dos regramentos e do que a gente precisa para poder fazer a
liberacdo, a manutencdo de um registro, porque ndés somos cobrados. Nés
somos cobrados, inclusive pelo Ministério Publico, quando ele chega com
denuncias e com situacfes — e que bom, eles nos obrigam agir também em
determinadas situacfes. Mas eu acho que o desafio € esse, € a gente conseguir
pensar, enquanto politica de cidade, essas pessoas ndo sdo minhas e elas ndo
sdo da saude, ndo sdo da assisténcia, elas sdo de todos nos, e nés precisamos,
enquanto cidade, dar uma resposta capaz de dar dignidade, de promover
cuidado e visibilidade acima de tudo. Eu acho que essa é a contribuicdo que eu

gostaria de fazer neste momento.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Larusha, dentro da fala de vocés, nota-
se que as entidades aqui e outros que existem estao carregando piano sozinhas.
Por isso que esta reunido vai servir... Depois, eu vou passar, no final, para a
Ver.2 Claudia fazer os encaminhamentos, justamente para afinar, como o senhor
falou que se sente sozinho, ndo é? Falta essa unido ai, darem as maos. Eu vou

passar para Secretaria da Saude. O Gabriel Mazzini esta com a palavra.

SR. GABRIEL MAZZINI: Eu sou da coordenacdo da saude mental, e isso &
muito importante, eu vou comecar falando a partir disso. A Ana e eu falamos a

partir da coordenacgéo de atencdo a saude mental. Entdo, nés temos auséncias
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importantissimas aqui hoje para tratar desse tema. A gente ndo representa aqui
a politica de saude, a gente representa a politica de saude mental. Entdo quando
o Sr. Miranda fala que esta tentando conversar com a saude e ndo consegue,
nao é conosco, talvez quem tivesse que esta ouvindo isso, entdo, ndo esta aqui.
A Casa do Menino Jesus de Praga recebe pessoas ndo em funcéo dos
transtornos mentais que elas possam eventualmente ter, mas por deficiéncias,
varias, e € isso que determina a necessidade no acolhimento residencial dessas
pessoas e do cuidado de saude que elas tém, e ndo pode recair sobre a saude
mental a responsabilidade de responder sobre isso. Acho que isso é importante
a gente colocar sobre todas as deficiéncias. A gente tem uma divisdo muito
necessaria para conseguir fazer a gestdo da Saude, dentro da Secretaria da
Saude. Nés somos a politica de saude mental, n6s temos a politica de saude da
pessoa com deficiéncia, a politica de saude da populacdo em situacao de rua, a
politica de saude bucal, sdo varias politicas de saude, e sdo as de saulde.
Inicialmente, a pergunta é uma provocacao para a gente justamente poder negar
a propria pergunta, essa pergunta tem que ser negada: é a salde ou assisténcia
social que cuida? Nao é nenhuma das duas so, e nem € so as duas. As pessoas
gue pensam sobre isso tém muita clareza e entender que para gente garantir o
direito a saude das pessoas, a gente precisa de muitas politicas publicas atuando
juntas, porque a saude € uma dimenséo da vida das pessoas. E impossivel a
gente garantir saude para as pessoas, Se as pessoas nao tiverem acesso a
moradia. E impossivel garantir satide para pessoas se elas no tiverem acesso
a renda, ao emprego. E impossivel oferecer garantir satide e satide mental para
as pessoas se elas ndo tiverem acesso a alimentacao, a seguranca alimentar, a
lazer. E essas politicas nunca sdo chamadas, e a gente estd sempre tentando
ampliar esse entendimento para garantir que a gente consiga que a cidade olhe
para isso dessa forma. A politica de assisténcia social ndo € uma politica de
habitacdo, entdo, a gente ndo pode cobrar da assisténcia social que as pessoas
tenham onde morar. A politica de saude também ndo € uma politica de
habitacdo. A politica de saude, em especial a saude mental, que é sobre a qual

a gente pode falar, ela tem um dispositivo de moradia que é para
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desinstitucionalizacdo de pessoas que estiveram muitos anos no Hospital
Psiquiatrico. E acho que a gente ja vivi isso ha muitos anos, entdo, acaba
dizendo que a saida para um residencial pode ser uma invisibilidade. mas nao
€. Se a gente for pensar na evolugéo, é justamente conseguir ver essas pessoas,
quando elas estavam no Hospital Psiquidtrico, quando elas estavam nos
hospitais de custddia, quando elas estavam em lugares que acolhem essas
pessoas e que ficam com elas la para sempre, ai, sim, elas estavam invisiveis.
Agora, a gente s6 esta falando delas porque elas estdo visiveis. Antes, elas
estavam invisiveis, e essa é a politica antimanicomial, que a gente tem que
reafirmar, que a gente tem que trazer a cada dia, a cada instante, a cada minuto,
em todas... A gente ouve aqui muitas falas que podem, facilmente, ndo sdo, mas
pode facilmente deslizar para uma acdo manicomial. E muito desconhecimento
também, o que é esperado também, ndo se pode saber tudo. Agora, por
exemplo, essa resolucdo do CNJ é algo para o que a gente tem que olhar com
muita atencao, o préprio Ministério da Saude esta olhando com muita atencéo.
Agora, ela ndo é muito diferente do que nés ja fazemos. Nés, hd muitos anos,
tiramos as pessoas dentro IPF — isso ndo € novidade para nés. A novidade é ter
um prazo. A novidade € ter um prazo sem ter a estrutura necessaria, porque a
gente faz com que a gente consegue, e, as vezes, a gente ndo consegue porque
nés ndo temos toda a rede de saude implantada em Porto Alegre. Nés
precisamos... N6s ja fizemos grandes esforgos e conseguimos ter um nimero de
CAPS AD, para cuidar de pessoas que usam substancias, suficiente para Porto
Alegre, mas nos falta ainda CAPS para pessoas com transtorno mental, nos
faltam CAPS para infancia e juventude, e que néo foi por falta de esforgo nosso.
NOs lancamos um edital, ha uma decisdo de gestdo de que tem que ser
parceirizados esses servicos. Entdo nés lancamos um edital, ninguém se
candidatou, ndo houve entidades candidatas. NOs relancamos o edital com o
valor maior, ndo houve em entidades candidatas. Entdo, nés fazemos esforcos,
nos temos feito constantemente — eu estou, na coordenacéo de saude mental,
como assessor técnico, desde 2015. E nés langamos um edital agora

recentemente para abrir servi¢os residenciais terapéuticos, que é uma coisa que
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faz muita falta na nossa rede, e s6 houve uma entidade que foi criada em 2021.
Entdo, zero experiéncia, nunca prestou servico residencial, muito mesmo
residencial terapéutico, entdo, ndo foi aprovada. A gente tem uma série de
limitadores nesse sentido, mas a gente ndo para de fazer os esforgcos
necessarios.

Outro esforco muito importante que eu acho que contempla isso que o Sr.
Miranda estava falando é a conversa entre as secretarias. Por um tempo, nos
recebiamos as demandas que, em geral, sdo pedidos de residencial terapéutico,
e, quando a gente identificava ali pelo processo que ndo era um pedido para
residencial terapéutico — e, as vezes, é muito evidente que ndo €. Uma pessoa
gue caiu no poste e teve uma lesao cerebral e esta vegetativo, ai vem um pedido
residencial terapéutico. Nao tem nada a ver com a demanda do residencial

terapéutico.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Para concluir, Gabriel.

SR. GABRIEL MAZZINI: Eu vou concluir logo, mas é que eu ouvi muita coisa, a
gente tem muito assunto para falar, e ndo vai ser realmente hoje, mas alguns
pontos de apoio a gente precisa colocar. Da mesma forma, muitas demandas
chegavam para FASC, e a FASC também encaminhava para nés dizendo que
ndo era competéncia dela; algumas realmente ndo sdo. Entdo nés comegcamos
um dialogo e ja faz alguns anos. Agora, ha um ano um pouco mais ou menos,
nds conseguimos concretizar esse dialogo. NOs temos reuniées a cada 15 dias
para conversar sobre essas demandas — que séo para n0s ou que sao para a
FASC e que a gente ndo consegue atender, ou que nao estao na competéncia
de nenhuma dessas politicas, mas que a Cidade precisa dar um jeito de atender
— numa interlocug¢édo ainda com o Ministério Publico e com outros pontos da
sociedade, para a gente conseguir olhar para isso. E é muito dificil porque,
muitas vezes, a gente sO estad discutindo qual a secretaria que vai ser
judicializada, mas a gente conversa. Entédo, assim, essa conversa a gente faz; a

gente consegue fazer. Agora houve uma mudanca importante la na estrutura,

pag. 33




ZZMPA Camara Municipal de Porto Alegre

H:l Segdo de Registro de Pronunciamentos e Anais

0172 COSMAM 06JUN2023

......

nas pessoas da FASC, a gente vai recomecar essa conversa, mas sao coisas
da vida, da democracia, e a gente também tem que aceitar isso, a gente precisa
desejar isso, a democracia.

Outras coisas muito importantes que foram citadas aqui. A curatela é uma coisa
central para isso. Nés temos problemas gravissimos com os curadores, e iSso é
a responsabilidade sobre as pessoas e, sobre as pessoas, a gente ndo consegue
incidir quando o responsavel por aquela pessoa esta totalmente ausente.

Uma auséncia muito importante também aqui hoje — eu ndo digo que elas se
ausentaram, mas eu acho que a gente tem de pensar e talvez ser mais explicito
no convite ou entdo ser com maior antecedéncia; nés recebemos o convite
ontem, entdo, talvez a gente pudesse ter apontado até isso, n0s da saude mental

— da vigilancia sanitaria. Porque todas as questdes relacionadas...

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Desculpa, s6 para... foram
convidados. A vigilancia sanitaria foi convidada. Para mim, era muito importante

porque eles notificam as instituicdes e eles criam o problema.

SR. GABRIEL MAZZINI: A gente ndo pode falar isso porque € uma frase muito...

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Eles identificam e criam o que nds

temos que solucionar. E através a vigilancia...

SR. GABRIEL MAZZINI: Eles apontam o problema, o problema esta ali, ndo eles

criam, ou seja, eles nos apontam.

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Isso. E néo foi ontem, vocés podem

ter recebido, mas a Secretaria de Saude foi convidada a mais tempo, no dia 02.

SR. GABRIEL MAZZINI: Esta 6timo, obrigado. Mas, assim, a vigilancia sanitaria
€ alguém que pode responder, e eu sei que tem uma atuacdo que nédo € tédo

rigida, assim, porque a vigilancia... eu ndo posso falar pela vigilancia, mas sei
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que a vigilancia aponta necessidades e da prazo para resolucdo das
necessidades. A vigilancia também ndo pode assumir, muito menos a cidade
pode assumir que pessoas fiqguem sendo muito mal cuidadas. Infelizmente tem
lugares em que a gente encontra — porque a gente também vai a esses lugares
— que sé&o muito piores do que o IPF, que sdo muito piores do que o Séao Pedro.
Séo lugares que ndo cuidam das pessoas, e essas sim sao instituicbes que estéo
com pessoas invisibilizadas. A gente ndo sabe se uma pessoa ndo morreu la
dentro e ninguém ficou sabendo, por que sao lugares muito distantes, sdo
lugares fechados, ndo acessam rede nenhuma. Entdo a gente n&o sabe se estar
la o meio-dia ndo ter comida para ninguém. Entdo eu ndo eu ndo estou acusando
as instituicbes que estdo aqui, mas eu estou dando a realidade do que a
vigilancia e a politica de saide em encontram também nesses locais, em varios

locais.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Gabriel, daqui a pouco vais estar falando
sozinho aqui. E muito importante a tua fala, s6 que a gente sabe que o tempo &

pouco e nds temos um teto de meio-dia.

SR. GABRIEL MAZZINI: Entao eu so6 vou concluir. Sobre a fala da Patricia, nés
ndo sabemos da comunidade de saude mental, a gente nem tem a rede
necessdria para cuidar da saude mental. Entdo a gente ndo pode dizer que a
gente ndo sabe como cuidar da saude mental, nés temos uma proposta muito
bem evidente de como cuidar da saide mental, a gente ndo conseguiu implantar
a rede — e ai tem varios entraves para a gente conseguir implantar rede. E a
gente precisa que as todas as politicas necessarias para que a saude mental
consiga ser bem cuidada também estejam em consonancia, como a gente busca
com a FASC e a gente consegue bastante com a FASC. Mas tem muitas
politicas, e a gente ndo pode dizer, Patricia, que a gente ndo sabe cuidar da
saude mental, que a gente chegou a um momento que ndo sabe. A gente ainda

nem conseguiu cuidar como é para ser cuidada. E isso.
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PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Gabriel. A Sra. Fernanda

gostaria de fazer um convite, ndo €?

SRA. FERNANDA SILVA DA SILVA: S6 o convite para a 25° Caminhada pela
Vida, que nés vamos fazer no dia 25 de junho, que €é o ultimo domingo, que nés
contemplamos ao ano, que é o més internacional da politica de combate as
drogas, entdo todos os paises que sdo federados a ONU fazem algum
movimento, e nés aqui em Porto Alegre nds fazemos sempre no Gltimo domingo
do més de junho. Entdo a nossa atividade sera da nove as quinze horas no
Parque da Redencdo, ali no Monumento ao Expedicionario; vai ter na midia
também. NOs tivemos aqui ja e nos apresentamos para o presidente, ele estara
conosco la. Entao espero que vocés possam estar conosco também, porque vai
ter varias atividades; a Defensoria do Estado também vai estar 14, vai ter bastante

movimento. Obrigada.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Obrigado, Fernanda. Vou passar para a
Ver.2 Claudia, proponente da pauta. Esse aqui foi s6 um pontapé inicial, pelo
visto aqui a demanda € muito grande, e n6s vamos ter de continuar com essa

discussao.

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Até eu propus para o presidente que
nos pudéssemos trazer novamente, pela comisséo de saude, a pauta, porque eu
acho gque a gente deixou de falar muitas coisas que a gente gostaria de falar e
gue sdo importantes para a gente fazer essa construgdo, como disse a Dra.
Mariana e a Larusha também, acho que essa ligagcao entre as secretarias é que
transforma o poder naquele que pode ajudar realmente a solucionar, é muito
importante, e hoje a gente ndo consegue ter isso. Eu acho que a gente precisa
trabalhar muito essa questdo. Eu vejo aqui, da fala de todos, a importancia da
capacitacao; dentro desta construcdo de secretarias, n0s temos que ter um setor
especifico para indicaces, para capacitagdes, para, como disse o Léo, que a

gente possa indicar qual € o caminho, porque essas pessoas acabam ficando
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perdidas e sem saber para onde elas devem se dirigir, como que elas fazem para
conseguir ser acolhidas, que foi 0 que aconteceu com a Lisiane, do Lar, que até
hoje ndo consegue uma parceria nem com o Comui, porque ela trabalha com
idosos, porque faltam adequagbes. Como é que eu faco isso? Eu quero fazer,
mas como é que eu faco? Entdo falta essa integracdo, muitas vezes. Eu acho
gue a gente tem que trabalhar essa questdo da capacitacdo, a questdo das
vagas, porque a gente tem vagas, porque a gente tem ai uma instituicdo
oferecendo vagas que a gente ndo consegue comprar; a gente tem la o
Leopoldo, com a CréSer, que € o contraturno daquelas pessoas que sao muitas
vezes esqguecidas, que sado aquelas acima de 18 anos e gue tém problemas
fisicos, neuroldgicos e tudo mais, e que tem condicdes de acolher mais, e que a
gente também nado consegue fazer. Entdo acho que a gente precisa, dentro
dessa construcao de unificacdo de uma comissédo, de algum 6rgdo que possa
atender, precisa ver como que a gente oportuniza iSso, porque espago para a
gente colocar tem. Mas como é que a gente constréi isso? A gente sabe que
precisa de um orcamento também para isso, e que iSSo é muito sério, porque a
gente fala de uma lei orcamentaria que tem inicio, meio e fim, e que a gente nédo
consegue compor tudo, mas acho que a gente tem que trazer essa questao. A
qguestdo dos CAPS que a gente precisa trabalhar, entdo muitos séo, e a gente
falou aqui em satude mental e ndo falou em autismo, e a gente hoje tem, a cada
trés criancas, uma crianca autista, que € um caso também, e, gracas a Deus, a
gente conseguiu inaugurar o Certa, que € o inicio, € o pontapé inicial para que a
gente tenha outros acolhimentos, mas a gente tem milhares de criancas com a
questao do autismo, e a gente precisa capacitar os nossos profissionais, nao sé
do poder publico, mas, também, os privados que muitas vezes ndo tém esse
entendimento. Eu tenho uma crianga, agora, no domingo, eu faco um servigo
com um dentista que trabalha um domingo por més, vai ha minha casa e atende
criangas com deficiéncia, sO criangas com deficiéncia, e veio o caso de um
menino que foi atendido por uma dentista que perdeu o0 rumo, € 0 menino &
autista; o menino se mexeu, sangrou, ele descompensou em funcéo de ver o

sangue, e comecou a chutar cadeira da dentista e ela entrou em surto por causa
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disso. Entdo falta esse tipo de capacitacdo também, e eu acho que é importante
a gente trabalhar. Entdo se a gente conseguir, presidente, trazer essa pauta para
dentro da comissdo novamente e brevemente, eu acho que é importante; se a
gente ndo conseguir, eu vou fazer isso via Frente Parlamentar SOS Hospitais
que eu tenho, que fala sobre problemas de saude, mas eu acho que, enquanto
comissao, seria importante a gente fazer. Acho que a gente tem que encaminhar
uma solicitacdo para que a gente crie uma comissao especial para tratar sobre

0 tema, junto com as secretarias afins; eu acho que esse é o primeiro...

(Manifestacéo fora do microfone. Inaudivel.)

VEREADORA CLAUDIA ARAUJO (PSD): Pode ser eu, pode ser a comissao,
acho que enquanto comissao nés temos mais forca para isso; acho que nao tem
que ter um proponente, tem que ter uma forgca que faga com que isso aconteca,
para que a gente possa ver como capacitar e como fazer tudo isso que a gente
falou. Acho que a Vigilancia Sanitaria, s6 para concluir, € muito importante; eu
nao quis dizer que eles trazem problemas, mas eles apontam os problemas sim,
e, muitas vezes, problemas que a gente tem como solucionar sem transformar
isso num grande problema, e que as vezes acontece. A gente teve uma denuncia
la da Caverna de Aduldo, que nds estivermos |4 enquanto poder publico; s6 para
exemplificar: ndo podia ter cachorro; é um sitio de pessoas que estdo em
tratamento terapéutico, com relacéo a drogadicdo. Como assim, se tu moras num
sitio, tu ndo podes ter cachorro? Entdo tem varios assuntos que a gente tem que
discutir, que a gente precisa trazer, mas que tem um apontamento que pode
fechar um lugar que tem 50, 60 pessoas, e que a gente ndo consegue acolher.
Entdo eu acho que, como encaminhamento, fica para a gente construir esta
comissao que unifique isso, para que a gente possa discutir causas bem pontuais

e tentar achar solugdes juntos.

PRESIDENTE JOSE FREITAS (REP): Pessoal, era isso entdo. Muito obrigado

pela presenca de todos. Que Deus continue sempre nos abengoando. Bom dia
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e bom trabalho. Nada mais havendo a tratar, encerro os trabalhos da presente

reunido.

(Encerra-se a reunido as 11h50min.)
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